
 

ြပည်ေထာင်စုသမ္မတနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

( ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန ) 

ဖျာပုဳခရုိင် 

ဘိုကေလဵဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 

ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအုပ်စု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက် (VDP ) 

ြပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအုပ်စု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ 
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   ၂၀၂၀ြပညဴ်နစှ် ၊ မတ်လ ၊               ရက် 

 



မာတိကာ 

စဉ်  အေကကာင်ဵအရာ                 မ ှ -  ထိ 

၁။ စကာဵချ ီဵ            ၁ 

၂။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ                         ၂ 

၃။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာသဳယဇာတအရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု၊     ၃ 
၄။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာေကျဵရွာတွင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခြပဇယာဵ 
၅။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာရာသီခွင်ြပြပက္ခဒိန်       ၄ 
၆။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ               ၅ 

၇။ ေကျဵရွာရှိကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုအေြခအေန 
 (က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန      ၅ 
 (ခ) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန      ၅ 
 (ဂ) အေြခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ      ၅ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ                ၆ 
 (င) ပညာေရဵ          ၆ 
 (စ) ကျန်ဵမာေရဵ                   ၆ 
 (ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ             ၆ 
 (ဇ) ကျာဵ၊မေရဵရာ          ၆ 

၈။          ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်စာရင်ဵ     ၇ 
၉။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ၏ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ    ၇ 
  ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 
           ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵကွင်ဵဆက်ြပဇယာဵ     ၈ 

၁၀။  ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 
  (၁)ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 
  ဇယာဵ-၁လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ             ၉ 
  ဇယာဵ -၂လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ         ၁၀-၁၂ 

  ဇယာဵ-၃လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵ          ၁၃ 
  ဇယာဵ-၄ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု               ၁၃-၁၄ 
  ဇယာဵ-၅ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ          ၁၄ 
  ဇယာဵ-၆ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန                ၁၅ 

  ဇယာဵ-၇ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴအ်မိ်ေထာင် 
      စုမျာဵ                   ၁၅-၁၆ 
  ဇယာဵ-၈ကူညေီစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵ လိအုပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လယ်ွမှုအေြခေန ၁၆ 
  ဇယာဵ-၉ေကျဵရာွ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လယ်ွမှုအေြခအေန          ၁၆-၁၇ 

  ဇယာဵ-၁၀ထိခိက်ုသက်ေရာက်မှုခဳရနိငု်သညဴသူ်မျာဵ             ၁၇-၁၈ 
 

 



မာတိကာ 

စဉ်  အေကကာင်ဵအရာ                မှ  -  ထိ 

၁၁။ (၂) ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန 
  ဇယာဵ-၁၁ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ            ၁၈-၁၉
  ဇယာဵ-၁၂ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ        ၁၉-၂၁ 

၁၂။ ဇယာဵ-၁၃ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု၊ေြမယာပုိင်ဆုိင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စု          ၂၁ 
  ဇယာဵ-၁၄ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ် နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ         ၂၁-၂၂ 
  ဇယာဵ-၁၅အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ         ၂၂ 
  ဇယာဵ-၁၆ေကျဵရွာ၏ စုိက်ပျ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပုိင်ဆုိင်မှု            ၂၂-၂၃ 

  ဇယာဵ-၁၇သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ            ၂၃ 
  ဇယာဵ-၁၈သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ         ၂၅ 
  ဇယာဵ-၁၉ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန        ၂၄-၂၅ 
  ဇယာဵ-၂၀ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်လမ်ဵမျာဵ ၂၅-၂၆ 

၁၃။ (၃)ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 
  ဇယာဵ-၂၁ေမွဵြမူေရဵ နှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှငဴ် 
    စိန်ေခါ်မှုမျာဵ               ၂၇ 
  ဇယာဵ-၂၂စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွင်အခွငဴ်အ 

         လမ်ဵမျာဵ               ၂၈
 ဇယာဵ-၂၃စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာ 

          နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ             ၂၈-၂၉
 ဇယာဵ-၂၄ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှင်ဴအချနိ်ကာလ         ၂၉-၃၀ 

  ဇယာဵ-၂၅ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ            ၃၀
 ဇယာဵ-၂၆ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ              ၃၀-၃၁
 ဇယာဵ-၂၇ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှုအေြခအေန        ၃၁
 ဇယာဵ-၂၈ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ          ၃၁-၃၂ 

  ဇယာဵ-၂၉သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိ 
          အေလဴအကျင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ              ၃၃

 ဇယာဵ-၃၀မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ် 
            ေြမာက်မှုနှုန်ဵ                 ၃၃-၃၄

 ဇယာဵ-၃၁ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ                      ၃၄

 ဇယာဵ-၃၂စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ                     ၃၄-၃၅
 ဇယာဵ-၃၃ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ              ၃၅
 ဇယာဵ-၃၄အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ            ၃၆
 ဇယာဵ- ၃၅လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု             ၃၆ 

  ဇယာဵ- ၃၆ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ         ၃၇
 ဇယာဵ -၃၇ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု             ၃၈-၃၉
 ဇယာဵ-၃၈အမိ်သာအမျ ိုဵအစာဵ             ၃၉ 

  



 

မာတိကာ 

စဉ်  အေကကာင်ဵအရာ                မှ  -  ထိ 

  ဇယာဵ-၃၉ကျာဵ-မေရဵရာ                         ၃၉

 ဇယာဵ- ၄၀ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု                    ၄၀ 
  ဇယာဵ-၄၁ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှုအေြခအေန          ၄၀-၄၁ 
၁၄။ ဇယာဵ- ၄၂ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ      ၄၁ 
  ဇယာဵ-၄၃သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ       ၄၁-၄၂ 

  ဇယာဵ-၄၄လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေြခအေန       ၄၂ 
  ဇယာဵ-၄၅ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေြခအေန                 ၄၂ 
  ဇယာဵ-၄၆ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန          ၄၂-၄၃ 
  ဇယာဵ-၄၇ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လမှ်ဵ 

          မီမှု          ၄၃ 
  ဇယာဵ-၄၈မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန       ၄၃ 

 ကိုဵကာဵစာရင်ဵ          ၄၄ 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 



ဘိုကေလဵဖမို့နယ်၊ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရာွအပ်ုစု ၊ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရ:စီမဳချက် 
စကာဵချ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုနှစ်အထိ 
(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွနု်ပ်တ့ုိေကျဵ ရွာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာလူအမျာဵပါဝင် 
ေရဵဆဲွထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ စီမဳချက်ြဖစ်ပါသည်။ ပထမဆဳုဵအေနြဖငဴ်စီမဳချက် ြဖစ်ေြမာက်ေရဵ 
အတွက် လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ  ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 
အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကုိ တက်တက်ကကကက ပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာ 
အုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴသက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ 
 ကျွနု်ပ်တို့ေကျဵရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာ လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက်ခဲဴ က 
ေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည် ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴလုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵ 

မျာဵကုိမသခိဲဴ ကပါ။လူထကုိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကို အသဳုဵြပု၍ ကျွနု်ပ်တို့ အချင်ဵ 
ချင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵ အေြဖရှာ ကရာတွင် ကူညပီဳဴပိုဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ် ေရဵဆဲွေရဵ ကျွမ်ဵကျင် 
သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက် ေပဵပါသည်။ 
ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ်ကျွနု်ပ်တ့ုိသည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် ေရဵဆဲွရာတွင်ကိန်ဵ ဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵ 

အချက်အလက်တ့ုိ၏အေရဵပါမှုကုိသိရိှရဳုသာမက ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဴဲသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ 
အချက်အလက် ရရှိနိင်ုေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ ထို့ြပင်ထပ်မဳ လိအုပ်ေသာ 
ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် နည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှ ရယူရန် 
လိအုပ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵေကာင်ဵစွာသိရှိခဲဴပါသည်။ 

 ယခု ေရဵဆဲွထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရိှသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက်မျာဵ ထပ်ြဖညဴ် 
ေပဵြခင်ဵြဖငဴ် ပိုမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက်လပု်ေဆာင်ရမည်ဴ 
လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့် အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက် 
လာသည်အဴခက်အခဲမျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ 

ြပုြပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။ 
          ဤဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵ ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် 
အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသ ဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန တို့၏ ဆက်လက် 
ပဳဴပိုဵမှုမျာဵရရိှနိငု်မည်ဟုကျွန်ုပ်တိုေ့မျှာ်လင်ဴပါသည်။ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို့၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှု အေြခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန် အတွက်ပဴဳပိုဵကူညမီှုမျာဵ 
ရရှိနိင်ုမည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵယဳု ကည်ပါသည်။ 
  ပထမအပိုင်ဵအတွင် ေကျဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှိ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု အေြခအေနေကျဵရွာ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီစာရင်ဵနှငဴ် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်မျာဵ 

ကိုေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ ဒုတိယအပိုင်ဵတွင် ေနာက်ဆက်တွဲအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည် 
ေဆာက် မှု ဇယာဵနှင်ဴေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵကုိေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 
 

      ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့ 

 ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအပု်စု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ 
         ဘုိကေလဵဖမို့နယ် 

ရက်စွဲ ၊ ၂၀၂၀ြပညဴန်ှစ် ၊ မတ်လ      ရက် 



-၂- 

၁။တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 ေကျဵရွာသည် ဘိုကေလဵဖမို့နယ် ၊ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအပု်စုတွင် တည်ရှိဖပီဵ ၊ ေ ကဵစည်ပုဳ 
သဏ္ဍာန်ကျွန်ဵကကီဵ၏ အလယ်ဗဟုိရွာြဖစ်ပါသည်။ အေရှ့ဘက်တွင် သဘက်ကကီဵြမစ်၊အေနာက်ဘက်တွင် 
ဧရာဝတီြမစ်၏ အဆဳုဵသတ်ပင်လယ်သ့ုိ စီဵဆင်ဵရာကျက်ေြပြမစ်ကကီဵရိှပါသည်။ အေရှ့ဘက် အနီဵဆဳုဵ 
ရွာကကီဵမှာ ကကိမ်ေချာင်ဵကကီဵေကျဵရွာ ၊ ယင်ဵမှ တစ်ဆငဴ် ကာဵလမ်ဵြဖင်ဴ ဘုိကေလဵဖမို့သ့ုိ ဆက်သွယ်သွာဵ 

လာနိုင်ဖပီဵ၊ အေနာက်ဘက် အနီဵဆဳုဵရွာကကီဵမှာ လှိုင်ဵဘုန်ဵေကျဵရွာပင်ြဖစ်ပါသည်။ ေြမနုကျွန်ဵေဒသြဖစ် 
ဖပီဵ၊ြမစ်ေချာင်ဵေပါမျာဵရာ ေဒသြဖစ်သည်။ ေတာင်ဘက်(၁၅)မုိင်ခန့်တွင် ပင်လယ်နှငဴ်ဧရာဝတီြမစ်၏ 
အဆဳုဵသတ် ပင်လယ်ဝတည်ရှိသည်။ ေြမနိမ်ဴေဒသြဖစ်ဖပီဵ မိုဵတွင်ဵတွင် ေရကကီဵေရလျှ့မှုမျာဵ အဖမဲြဖစ်ေပါ် 
လျက်ရှိပါသည်။ 

 
၂။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအပ်ုစု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာသယဳဇာတအရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု 
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၃။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအပု်စု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရာွေကျဵရွာတွင်ဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအေြခြပဇယာဵ 
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၄။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအပ်ုစု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ ရာသီခွင်ြပ ြပက္ခဒိန် 
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၅။ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

 ေကျဵရွာ၏ရာသီဥတုမှာ သငဴ်တငဴ်ေကာင်ဵမွန်သည် ဴ မိုဵတွင်ဵကာလ မုိဵမျာဵဖပီဵ ေရကကီဵေရလျှ့တတ် 
သည်။ မုန်တိုင်ဵဝင်တိုင်မှုမျာဵရိှဖပီဵ ေလြပင်ဵမျာဵတုိက်ခတ်မှုမျာဵသည်။ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ေလတိက်ုခတ်မှု 
မျာဵရိှသည်။ ေနွရာသီတွင် ပင်လယ်ဆာဵငဳေရဝင်ေရာက်မှုရိှဖပီဵ ေြခာက်ေသွ့သည်။ စိုက်ပျ ိုဵေြမမျာဵစွာရှိ 
ဖပီဵ၊စုိက်ပျ ိုဵေြမမျာဵသင်ဴတငဴ်ေကာင်ဵမွန်သည်။ ေရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် ငါဵ၊ပုဇွန်၊ဂဏန်ဵမျာဵ အသင်ဴအတငဴ် 

ထွက်ရှိပါသည်။ သစ်ေတာထိန်ဵသိမ်ဵမှုမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ 
  
၆။ေကျဵရာွရိှကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုအေြခအေန 

(က)ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန 

 ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အဖွဲ့အစည်ဵမျ ိုဵစဳု ဖွဲ့စည်ဵထာဵရိှပါသည်။ ရပ်မိရပ်ဖ၊ေကျာင်ဵေကာ်မတီ၊ 
ကျန်ဵမာေရဵေကာ်မတီ၊အပု်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ ေဂါပဂအဖဲွ့၊အမျ ိုဵသမီဵအဖွဲ့မျာဵ၊ UNDP ေငွစုေငွေချဵ အဖွဲ့မျာဵ 
ရှိ ကေသာ်လည်ဵ ဖမို့နှင်ဴအလှမ်ဵကွာေဝဵြခင်ဵ၊ လမ်ဵပမ်ဵဆက်သွယ်ေရဵခက်ခဲြခင်ဵ၊ ပညာေရဵနှငဴ်လူမူေရဵ 
ဆုိင်ရာအသိပညာ အာဵနည်ဵြခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် ဦဵေဆာင်စီမဳခန့်ခွဲမှုနှင်ဴ လက်ေတွ့အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်မှုမျာဵတွင် အာဵနည်ဵမှုမျာဵရိှေနပါသည်။ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ စိတ်ဝင်စာဵဖပီဵ၊ဖွဳ့ဖဖိုဵ 
လိစုိတ်ရှိေသာ ေကျဵရွာေနြပည်သူလထူုနှငဴ် ဦဵေဆာင်စီမဳသမူျာဵ ေပါ်ေပါက်လာရန် အထူဵြပုစည်ဵရဳုဵလှုဳ 
ေဆာ်ေဟာေြပာမှုနှငဴ် အကျ ိုဵြပုသင်တန်ဵမျာဵ အစီအစဉ်မျာဵလိအုပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
 

(ခ)စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေြခအန 
ေကျဵရွာ၏အဓိကစီဵပွာဵေရဵမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ၊ အမိ်ေထာင်စု၏(၈၀%)ခန့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင်၌ ရိှ ကပါသည်။တစ်ြခာဵတစ်ဖက်၌ ေရလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ငါဵ၊သာဵ၊ပုဇွန်၊ဂဏန်ဵေရာင်ဵ 
ဝယ်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ဵ လုပ်ကုိင် ကသည်။ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵအေနြဖင်ဴ ဘဲ၊ ကက်၊ဝက်မျာဵ တစ်ပိုင် 

တစ်နိုင်သာေမွဵြမူ ကဖပီဵ ၊ နည်ဵပညာနှငဴ်ေဈဵကွက်လိုအပ်မှုေ ကာင်ဴ စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူသူမရိှေသဵပါ။ 
ေဈဵဆုိင်နှငဴ် အြခာဵလက်လပု်လက်စာဵ ကျပမ်ဵအလုပ်ြဖင်ဴ အသက်ေမွဵသူမျာဵလည်ဵရှိပါသည်။ ခခုဳငုဳသဳုဵ 
သတ်ရေသာ် ေကျဵရွာ၏စီဵပွာဵေရဵမှာ သငဴ်တင်ဴမှုရှိေသာ်လည်ဵ တိုဵတက်မှုမရှိရသည်ဴ အေ ကာင်ဵမှာ စပါဵ 
အထွက်နှုန်ဵနှငဴ် ေဈဵမတည်ဖငိမ်ြခင်ဵ၊ေရလုပ်ငန်ဵတွင် ေခါင်ဵပဳုြဖတ်ြခင်ဵမျာဵရိှေနြခင်ဵ၊ ေနွရာသီတွင် ပင် 

လယ်ဆာဵငဳေရဝင်ေရာက်မှုရှိြခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ်၊ မုိဵစပါဵတစ်မျ ိုဵသာစုိက်ပျ ိုဵနိုင် ကြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေနွကာလ 
အလုပ်အကိုင်ြပတ်လတမ်ှုမျာဵေ ကာင်ဴြဖစ်ပါသည်။ အြခာဵေဒသသ့ုိ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင်ေနရမှုမျာဵရှိ 
ေနသည်။ ယင်ဵကွက်လပ်အာဵ ြဖညဴစ်ည်ဵနိုင်ရန် နည်ဵလမ်ဵလိအုပ်ပါသည်။ 

 

(ဂ) အေြခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ကျွန်တိုေ့ကျဵရွာတွင် အေြခခဳအေဆာက်အဦဵအြဖစ် ရွာတွင်ဵေြမသာဵလမ်ဵအရှည်ေပ ၅၀၀၀ခန့် 
နှငဴ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵ၊ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျာင်ဵနှငဴ် ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန့်တိုရ့ှိပါသည်။ 

ေကျဵရွတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵအြဖစ် အဆငဴ်ြမှငဴ်တင်ရန် လိအုပ်ဖပီဵ၊ 
ေချာင်ဵကူဵတဳတာဵမျာဵလည်ဵ တည်ေဆာက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ မိုဵရာသီတွင် မုန်တိုင်ဵနှငဴ်ေရကကီဵေရလျှ့ 
မှုမျာဵေ ကာင်ဴ မုန်တိုင်ဵဒါဏ်ခဳ အေဆာက်အဦဵတစ်ခု မြဖစ်အေနအြမန်ဆဳုဵ လိအုပ်လျက်ရှိေနပါသည်။ 
တည်ေဆာက်ရန်လပု်ငန်ဵမျာဵအတွက်ေြမေနရာ၊လုပ်အာဵ၊ြပည်သူထည်ဴဝင်ေငွပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

အသငဴ်အေနအထာဵမှာ ရှိေနပါသည်။ 
 



-၆- 

 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ေကျဵရွာရှိ လယ်သမာဵမျာဵမှာ စိုက်ဘဏ်မှ ေချဵေငွမျာဵရယူနိုင်ဖပီဵ ၊ ေကျဵရွာတွင်ဵတွင် UNDP မ ှ

ေငွစုေငွေချဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လာေရာက်လပု်ကုိင်လျှက်ရိှပါသည်။ အြခာဵေကျဵရွာတွင် လှည်ဴပတ်သဳုဵစဲွေငွ 

မျာဵလည်ဵရိှပါသည်။ 

 

(င)ပညာေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵလွန်ေကျာင်ဵရှိပါသည်။ ေကျဵရွာလူထုမှ သာမန်အေရဵအဖတ် 

တက်ေြမာက်သူမျာဵဖပီဵ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ်နှငဴ် ဘဲွ့ရသူနည်ဵပါဵပါသည်။ ဖမို့နှင်ဴအလှမ်ဵကွာေဝဵေသာ 

ေ ကာင်ဴ ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵ အခက်အခဲရှိ၍ ဝန်ေဆာင်မှုအပိုင်ဵအာဵနည်ဵဖပီဵ တိုဵတက်မှုေနှဵေကွဵေန 

ပါသည်။ 

 

(စ)ကျန်ဵမာေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရိှပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှာက်မှုအပိုင်ဵ သင်ဴတငဴ် 

ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ထူဵြခာဵေရာဂါမျာဵြဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵဖပီဵ၊ သာမန်ေရာဂါသာရှိပါသည်။ လူအေသ 

အေြပာက်နည်ဵဖပီဵ ၊ ကျန်ဵမာသူမျာဵပါသည်။ ဖျာဵနာမှုမျာဵသာ ရန်ဖန်ရန်ခါြဖစ်တတ် ကပါသည်။ 

  

(ဆ)ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် မုန်တုိင်ဵဝင်ေရာက်မှုမျာဵ၊မုိဵတွင်ဵတွင် ေရကကီဵ၊ေရလျှ့မှုမျာဵ ကကုဳေတွ့ေနရပါသည်။ ြမစ်၊ 

ေချာင်ဵမျာဵ ေရစီဵသန်၍ ြမစ်ေချာင်ဵအတွင်ဵ ကျာဵပုိက်လုပ်ငန်ဵမျာဵေ ကာင်ဴ ခရီဵသွာဵခရီဵလာမျာဵ ရန်ဖန်ရန် 

ခါ အန္တရာယ်ရိှမှုနှင်ဴ ေြမပျ ိုမှုမျာဵရိှေနတတ်ပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵမှုအာဵနည်ဵပါသည်။ 

အသိပညာေပဵမှုမျာဵစွာ လုိအပ်ေနပါသည်။ 

 

(ဇ)ကျာဵ ၊ မ ေရဵရာ 

 ေကျဵ ရွာ၏ ကျာ ၊ဵမေရဵရာတွင် အမျ ိုဵ သာဵမျာဵ ဦဵေဆာင်မှု အခန်ဵကဏ္ဍပုိမျာဵဖပီ ၊ဵ အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵမှာ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုအာဵေကာင်ဵပါသည်။ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင် ကျာ ၊ဵမ တန်ဵတူအေရအတွက်မရိှပါ။  အမျ ိုဵ သမီဵ 

အေရအတွက်မှာ အလွန်နည်ဵပါဵပါသည်။ UNDP ေငွစုေငွေချဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသာ ဦဵေဆာင် 

လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ ၊ ဘာသာေရဵပဲွမျာဵတွင် ကျာ၊မ တန်ဵတူအချ ိုဵ ညီ ပူဵေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် ကပါသည်။ လယ်ယာ 

လုပ်ငန်ခွင်တွင် ကျာဵ၊မတန်ဵတူ လုပ်ကုိင် ကဖပီ ၊ဵ အမျ ိုဵသာဵမျာဵထက် ဝင်ေငွနိမ်ဴပါဵ ကသည်ကုိ 

ေတွ့ရိှရသည်။ အမျ ိုဵ အမီဵမျာဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုနည်ဵပါဵသည်။ ကျာ ၊ဵမ ခဲွြခာဵဆက်ဆဳမှုမျာဵရိှပါ။ အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵ 

ေကျဵ ရွာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  မှု နှင်ဴ ဦဵေဆာင်မှုအပုိင်ဵတွင် ဝင်ေရာက်လာနုိင်ရန်အတွက် အသိပညာေပဵြခင်ဵမျာဵ 

ြမှင်ဴတင်ေဆာင်ရွက်ရန် အထူဵလုိအပ်ေနပါသည်။ 

 



-၇- 

ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာအပ်ုစု၊ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

 

စဉ် 

 

အမည် 

 

အဘအမည် 

 

မှတ်ပုဳတင်အမှတ် 

 

အသက် 

 

တာဝန် 

 

ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵေကျာ်ဇင်လတ် ဦဵေကျာ်ဝင်ဵ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၁၈၇၅၁၂ ၄၀ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၈၆၇၃၅၁၅၆ 

၂ ဦဵေကျာ်မင်ဵစုိဵ ဦဵြမင်ဴေအဵ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၉၇၀၅၉ ၃၇ 
ဘဏ္ဍာ 

ေရဵမှူဵ 
၀၉-၆၉၀၈၀၆၀၁၆ 

၃ ဦဵေပါက် ဦဵဒူဵ ညိုဵ - ၅၅ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၁၀၀၉၂၃၇ 

၄ ဦဵစိုဵေဝ ဦဵလှေဖ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၃၄၃၃၉၁ ၄၈ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၄၈၇၀၇၈၈ 

၅ ဦဵဝင်ဵညွန့် ဦဵညွှန့်စိန် ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၃၈၄၂၆ ၅၄ အဖွဲ့ဝင်  ၀၉-၇၇၂၈၁၆၅၉ 

၆ ဦဵလှထူဵ ဦဵဟန်ေရွှေ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၆၃၃၈၃ ၄၉ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၇၉၇၇၇၁၈ 

၇ ဦဵသန့်ေဇာ်ဝင်ဵ ဦဵသာဖငိမ်ဵ ၁၄/မမက(နုိင်)၁၃၇၄၃၈  အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၈၉၉၉၁၇၁ 

၈ ဦဵရဲဝင်ဵ ဦဵြမင်ဴ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၆၃၉၂၉ ၄၉ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၈၅၂၇၈၈၂ 

၉ ဦဵသန့်ဇင် ဦဵေထွဵ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၉၇၀၆၀ ၃၀ အဖွဲ့ဝင်  

၁၀ ဦဵေအာင်ေဇာ်ေထွဵ ဦဵအနဳကူ ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၆၄၃၅၈ ၃၀ စာရင်ဵကုိင် ၀၉-၆၈၄၀၆၃၉၂၇ 

၁၁ ဦဵေအာင်မျ ိုဵခိုင် ဦဵေအာင် ကည် ၁၄/ဘကလ(နိုင်)၂၂၁၂၉၅ ၃၅ 
အတွင်ဵ 

ေရဵမှူဵ 

၀၉-၈၉၆၀၆၅၄၇၆ 

 

၇။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာ၏ ေကျဵရာွဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စဉ် ကဏ္ဍ အဆုိြပုစီမဳချက်မျာဵ 

 

ဦ:စာဵေပဵအဆင်ဴ 
 

၁ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ ၁ 

၂ ကျန်ဵမာေရဵ ေြမသာဵေရကန်အသစ်တူဵေဖာ်ြခင်ဵ ၂ 

၃ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်တဳတာဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵ ၃ 

၄ အေြခခဳအေဆာက်အဦ 
ေကျဵရွာ ဆိုင်ကလုန်ဵ၊မုန်တိုင်ဵဒဏ်ခဳရှယ်တာ 

တည်ေဆာက်ြခင်ဵ 
၄ 

၅ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ဆက်သွယ်ေရဵလမ်ဵေဖာ်လပု်ြခင်ဵ ၅ 



-၈- 

ေနာက်ဆဲွတွဲ(၁) 

 

၈။ ကျွန်ဵသာယာေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵကွင်ဵဆက်ြပဇယာဵ 

 

ြပသနာ 
အေကကာင်ဵ 

အရင်ဵ 
အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

အဟန့်အတာဵနှငဴ် 
စိန်ေခါ်မှု 

ေြဖရငှ်ဵမည်ဴ 
နည်ဵလမ်ဵ 

အဆိုြပုစီချက်နှငဴ် 
လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေကျဵရွာတငွ်ဵ 
လမ်ဵမေကာင်ဵ 

ြခင်ဵ၊ရာသီမေရွဵ 
သွာဵလာ၍ 

မရြခင်ဵ။ 

ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ် 
ေနြခင်ဵေ ကာငဴ် 

မိုဵရာသီတငွ် 
အသွာဵအလာ 

ခက်ခဲြခင်ဵ။ 

လမ်ဵအကျယ်မှာ(၈)ေပ 
ရှိရန်၊လူထုလုပ်အာဵ 

ပါဝင်ရန် အသင်ဴရှိြခင်ဵ။ 

မေြပလည်သည်ဴ 
အိမ်ေထာင်စုမျာဵ 

ေသာေ ကာငဴ် 
ေငွေ ကဵမတတ် 

နိုင်ြခင်ဵ။ 

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့ 
အစည်ဵမျာဵနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်ေတာင်ဵ 
ခဳြခင်ဵ။ 

လမ်ဵအကျယ် 
(၄)ေပနှင်ဴ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵ 
အရှည်အြဖစ် 

အဆင်ဴြမှငဴ် 
တည်ေဆာက်ြခင်ဵ။ 

ေကျဵရွာသူ/သာဵ 
မျာဵေသာက်ေရ 

သဳုဵေရသဳုဵစဲွရ 
အဆင်မေြပ 

ြခင်ဵ။ 

ေရကန်(၂)ကန် 
ရှိေသာ်လည်ဵ 

သဳုဵစဲွမရေအာင် 
ပျက်ေနြခင်ဵ။ 

ေြမသာဵကန် 
အသငဴ်တူဵ ဖပီဵရှိြခင်ဵနှင်ဴ 

ရွာလူထုလုပ်အာဵ 
ပါဝင်နိုင်ြခင်ဵ။ 

စရိတစ်က 
လုိအပ်ြခင်ဵနှင်ဴ 
ပညာေပဵအစီ 

အစဉ်မျာဵ ကျင်ဵပမှု 
မရိှြခင်ဵ။ 

ဌာနဆိုင်ရာမျာဵ 
အလှူရှင်မျာဵ နှငဴ် 
ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ြခင်ဵ 

ကန်မျာဵြပန်လည် 
တူဵေဖာ်အဆငဴ်ြမှငဴ် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊ 
ေသာက်ေရ 

လဳုေလာက်ေအာင် 
စီမဳြခင်ဵ။ 

သဳဃာေတာမ်ျာဵ၊ 
ေကျာင်ဵသာဵ/သူ 
မျာဵ၊ရွာသူ/သာဵ 

မျာဵသွာဵလာေရဵ 
ခက်ခဲြခင်ဵ။ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
တွင်ေချာင်ဵကူဵ 

တဳတာဵမျာဵ 
မေကာင်ဵ၍ 
သွာဵလာေရဵ 
ခက်ခဲြခင်ဵ။ 

တဳတာဵတည်ေဆာက် 
ရန်ေြမေနရာရှိဖပီဵ 

ေကျဵရွာမှလုပ်အာဵ 
ပါဝင်နိုင်မှုရှိြခင်ဵ။ 

ရွာပိုင်ရန်ပုဳေငွ 
မရိှြခင်ဵ၊တစ်ဦဵ 
တည်ဵအလှူရှင် 

မရိှြခင်ဵ၊စရိတ်စက 
ကကီဵြမငဴ်ြခင်ဵ။ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှ 

ဦဵေဆာင်၍ 
သက်ဆိုင်ရာဌာန 

မျာဵသ့ုိေတာင်ဵ 
ခဳြခင်ဵ။ 

အလျာဵ(၉၀)ေပ 
အနဳ(၁၂)ေပရှိ 

ကွန်ကရစ်တတဳာဵ 
ေဆာက်လုပ်ြခင်ဵ။ 

မိုဵရာသီတငွ် 
ေရကကီဵြခင်ဵနှငဴ် 

မုန်တိုင်ဵ 
အန္တရာယ် 

 ကေရာက်ြခင်ဵ 
ေ ကာငဴ် 

ရွာသာဵမျာဵ 
စုိဵရိမ်ေ ကာငဴ် က

မျာဵြခင်ဵ။ 

ပင်လယ်ေဒသရွာ 
ြဖစ်ေသာ်လည်ဵ 
မုန်တိုင်ဵဒါဏ်ခဳ 
အေဆာက်အဦဵ 

(ရှယ်တာ) 
မရိှြခင်ဵ။ 

ေြမေနရာနှငဴ် 
ေကျဵရွာလူထု 

လုပ်အာဵပါဝင်မှု 
အသငဴ်ရှိေနြခင်ဵ။ 

စီမဳကိန်ဵကကီဵမာဵရန် 
အလှူရှင်မရှိြခင်ဵ 
နှငဴ်ေဝဵလဳေဒသ 
ြဖစ်ရန်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေပဵရန် 
ခက်ခဲေန ကြခင်ဵ။ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
နှငဴ်ချတိ်ဆက်ဖပီဵ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင် 

ရွက်ြခင်ဵ 
တင်ြပြခင်ဵ။ 

မုန်တိုင်ဵဒါဏ်ခဳ 
အေဆာက်အဦဵ 

(ရှယ်တာ) 
တည်ေဆာက်ြခင်ဵ။ 

ေကျဵရွာမှ 
အနီဵဆုဳဵကာဵ 

လမ်ဵရှိ ေကျဵရွာ 
မျာဵသ့ုိသွာဵလာ 
ေရဵခက်ခဲြခင်ဵ။ 

အနီဵဆုဳဵ 
ကာဵလမ်ဵရှိ 

ေကျဵရွာမျာဵသ့ုိ 
ကူဵလူဵ 

ဆက်သွယ် 
သွာဵလာနိုင်ရန် 
ေြမသာဵလမ်ဵ 
မရိှေသဵြခင်ဵ။ 

လမ်ဵေဖာက်လုပ်ရန် 
အတွက်ေြမေနရာရရှိ 
နိုင်ြခင်ဵနှငဴ်လုပ်အာဵ 
ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ြခင်ဵ။ 

စီမဳကိန်ဵကကီဵမာဵ 
ြခင်ဵနှငဴ်ေကျဵရွာ 

အဆင်ဴြဖငဴ် 
မတတ်နိုင်ြခင်ဵ။ 

အစုိဵရကိုယ်စာဵ 
လှယ်မျာဵနှငဴ် 
ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရွက်သွာဵ 
မည်။ 

ေကျဵရွာမှ အနီဵဆုဳဵ 
ကာဵလမ်ဵရှိ 

ကကိမ်ေချာင်ဵကကီဵရွာ 
သ့ုိေြမသာဵလမ်ဵ 

ဆက်သွယ်ေဖာက် 
လုပ်ြခင်ဵ။ 

 

 



-၉- 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေြခအေန 

(က)  လူဦဵေရနငဴ်ှလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနင်ဴှ လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၃ ၄ ၇ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထ ိ ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၀ ၁၉ ၃၉ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထ ိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၆ ၃၈ ၆၄ 

၁၀ နှစ်မှ၁၄ နှစ်အထ ိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀ ၁၉ ၂၉ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အဴရွယ် ၁၅၆ ၁၄၂ ၂၉၈ 

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂ ၃ ၅ 

စုစုေပါင်ဵ ၂၁၈ ၂၂၄ ၄၄၂ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၂၈ 

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂)ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။              

မှတ်ချက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှ အသက်(၁)နှစ်မြပညဴမ်ီ အရွယ် ၊ ၁ နှစ် 

မ ှ၄နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက်(၁)နှစ်ြပညဴ် အရွယ်မှ (၅)နှစ်မြပညဴမီ် အရွယ်၊၅နှစ်မှ ၉နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် 

(၅)နှစ် ြပညဴသ်ည်မှ အသက်(၁၀)နှစ်မြပညဴမ်ီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၀) နှစ်ြပညဴ် 

သည်မှ အသက်(၁၅)နှစ်မြပညဴမ်ီအရွယ် ၊ ၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ် ြပညဴ ် သည်မှ 

အသက(်၆၅)နှစ်မြပညဴမ်ီအရွယ် ၊အသက်၆၅နှစ်နှငဴ်အထက်ဆုိသည်မှာ အသက်(၆၅)နှစ် ြပညဴ ်အရွယ်နှငဴ် 

၄င်ဵထက်အသက်ကကီဵ သညဴအ်ရွယ်မျာဵကိုဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။    ။  ေကျဵရွာတွင်ဵ အလုပ်လုပ်ကုိင်နိုင်ေသာ အရွယ်မျာဵ၊လူဦဵေရ၊စုစုေပါင်ဵ၏ 

(၆၇%) ရှိ ကဖပီဵ ၊ လုပ်ငန်ဵခွင်မျာဵ ေဖာ်ေဆာင်ေပဵနုိင်ပါက လူ့စွမ်ဵအာဵအရင်ဵအြမစ်ကို ထိေရာက်စွာ 

အသဳုဵချနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ သက်ကကီဵရွယ်အုိနည်ဵပါဵဖပီဵ ေကျဵရွာတွင် တစ်အိမ်ေထာင် ပျမ်ဵမျှလူဦဵေရ 

(၄)ဦဵခန့်သာရှိပါသည်။ 



-၁၀- 
(ခ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ

အြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵအြဖစ် 

လုပ်ကုိင်သ ူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု                  
( မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီဵမှန်ရာ 
တစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ) 

     ြမငဴ်/လတ်/နိမ်ဴ 

အမိ် 
ေထာင်စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုက်ပျ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၅ ၂၂ ၃၅ ြမင်ဴ  □ လတ် √ □  နိမဴ် □ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ ၃၀ ၄၆ ၄၀ ြမင်ဴ√□ လတ်    □  နိမဴ် □ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၁  ြမင်ဴ  □ လတ် √ □  နိမဴ် □ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   □ လတ်   □  နိမဴ်□ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၇ ၁၅  ြမင်ဴ  □ လတ် √ □  နိမဴ် □ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   □ လတ်   □  နိမဴ်□ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ် □  နိမဴ်□ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ် □  နိမဴ်□ 

စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ် □  နိမဴ်□ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ် □  နိမဴ်□ 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ် □  နိမဴ်□ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ် □  နိမဴ်□ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ   

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ    □ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

 
 
 

 



-၁၁- 
 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ အဓိက အလုပ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ 

အြဖစ်လပု်ကိုင်သူ 
(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 
 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 
     ြမင်ဴ/လတ/်နိမ်ဴ 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵြပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ    □ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၁ 

လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□   လတ် □  နိမဴ□် 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်    □  နိမဴ် □ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 
အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 
အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၅ 

အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်  □ နိမဴ်   □ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်  □ နိမဴ်   □ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ  □ လတ်□ နိမဴ်□ 
အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ  □ လတ်□ နိမဴ်□ 

 
 

 
 



-၁၂- 
 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ အဓိက အလုပ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵအြဖစ်လပု်

ကိုင်သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

     ြမင်ဴ/လတ/်နိမ်ဴ 

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 
အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□ နိမ်ဴ   □ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်  □ နိမဴ်  □ 
အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်  □ နိမဴ်  □ 

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိကလ်ုပ်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ိုဵအမည် မေဖာ်ြပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ□ လတ်□  နိမဴ် □ ြမင်ဴ□ 

လတ်□ နိမဴ်   □ အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက်အလုပ်သမာဵ 
 

 
 

 

၂၁ 

ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ်ကိငု်သူမျာဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ  □ လတ်    □  နိမဴ ်□ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၁၉ ၃၂  ြမင်ဴ   □ လတ်√ □  နိမဴ်□ 

 စုစုေပါင်ဵ ၇၂ ၁၁၆   

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရာွအုပ်စု အပ်ုချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ “အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ်လပု်ကိုင်သူမျာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင် လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵမြပုရပါ။“ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊ လတ်၊ ြမင်ဴ) ”ဆုိသည်မှာေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုတွင် ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ)် အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအြဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူမျာဵ 

အတွက်အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိငု်မှုအေြခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စိုက်ပျ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ 

“ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု“ြမင်ဴ”ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵတစ်ခုလပု်ကိုင် 

ရန်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအာဵနည်ဵေနြခင်ဵ၊မိသာဵစုဝင်မျာဵ၏ ဗဟုသုတ နည်ဵပါဵ 

ြခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် အြခာဵအလုပ်အကုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ကကိုဵပမ်ဵြခင်ဵအာဵနည်ဵ၍ မိမိေကျဵရွာရှိ လယ်သ 

မာဵမျာဵထဳ၌ ရာသီအလိကု် မီှခိုအလုပ်လုပ်ေန ကသူမျာဵနှင်ဴ ေရချ ိုငါဵ၊ပုဇွန်ဖမ်ဵ၍ စာဵေသာက်ေန ကသူ 

မျာဵကုိ အမျာဵအာဵြဖင်ဴ ေတွ့ရိှေနရပါသည်။ 



-၁၃- 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျာဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျာဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျာဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျာဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကိုင် ေရတက်ွပုဳ 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ 
ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထတု်လပု် 
ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ထုတလ်ုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတက်ုန်လပု်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လပု်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလပု်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လ-ီလက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 
ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ   (ဆဳပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ   ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက် ဆုိင ်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်   (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

   (၂)နာရီတွက်ြဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 
 ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။     ။ ေကျဵရွာတွင် လယ်ယာေြမစိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵကုိ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင်ေနေသာ 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှာ စပါဵရိတ်သိမ်ဵချနိ်တွင် ေယာကျာဵတစ်ေယာက်ေန့စာဵခကို (၇၀၀ဝိ/-)ခန့်ရိှဖပီဵ၊ 

မိန်ဵကေလဵတစ်ေယာက်လျှင်(၅၀၀ဝိ/-)နှငဴ် (၃၀၀ဝ/ိ-)ကျပ်ခန့်သာ ရရိှပါသည်။ အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ တွင် 
ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵ လုပ်ကုိင်ြခင်ဵမှာဵမှာ မရှိသေလာက် ရှာဵပါဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

  
(ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာ ေြမဧရယိာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ 
ဧရယိာ 
(ဧက) 

ေြမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 
ေကာင်ဵ /သငဴ်  / ညဴဳ  

လယ်ေြမ ၁၀၅ ေကာင်ဵ     □      သငဴ်     √□         ညဳဴ       □ 

ယာေြမ /ေတာင်ယာေြမ  ေကာင်ဵ     □      သငဴ်       □         ညဳဴ       □ 



-၁၄- 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ 
ဧရယိာ 
(ဧက) 

ေြမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 
ေကာင်ဵ /သငဴ်  / ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ  ေကာင်ဵ     □      သငဴ်       □         ညဳဴ       □ 

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ  ေကာင်ဵ     □      သငဴ်       □         ညဳဴ       □ 

ဓနိေတာေြမ  ေကာင်ဵ     □      သငဴ်       □         ညဳဴ       □ 

စာဵကျက်ေြမ  ေကာင်ဵ     □      သငဴ်       □         ညဳဴ       □ 

ေြမလွတ် ေြမလပ်  ေကာင်ဵ     □      သငဴ်       □         ညဳဴ       □ 

စုစုေပါင်ဵ ၁၀၅  

ရင်ဵြမစ်(၁)အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-လယ်သမာဵအပု်စု၊(၃)လယ် 

ယာ ေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမလွတ် ေြမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူ လုပ်ကုိင်လာခဲဴဖပီဵ အေ ကာင်ဵ 

အမျ ိုဵမျ ိုဵေ ကာငဴ် စွန့်လွတထ်ာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလပု်ကုိင်သူမရှိေသာ စုိက်ပျ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵြမူေရဵ 

လုပ်ကိုင်နိုင်သညဴ် ေြမနှငဴ်နိငု်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေြမမျာဵကုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ပိုင်ဆုိင်မှုေြမမျာဵမှာ လယ်ယာေြမမှလွဲ၍ အြခာဵစိုက်ပျ ိုဵေြမဧရိယာ 

မျာဵမရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် 
သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

မျာဵ/သငဴ/်နည်ဵ/မရိှ 

အသဳုဵချနိုင်မှု  
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

လွယ်/ခက်/အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ 

သတ္တုနှငဴ် အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ 
ဇာတမျာဵ(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက် 
စသည်။) 

မျာဵ □  သင်ဴ □  နည်ဵ □  မရှိ √□ လွယ်□ခက်√□အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ □ 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် စသည်မျာဵ မျာဵ □  သင်ဴ □  နည်ဵ√□  မရိှ  □ လွယ်□ခက်√□အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ □ 

သဘာဝ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  

မျာဵ □  သင်ဴ □  နည်ဵ □  မရှိ √□ လွယ်□ ခက်□ အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ√□ 

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ မျာဵ □  သင်ဴ □  နည်ဵ □  မရှိ √□ လွယ်□ ခက်□ အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ√□ 

ရင်ဵြမစ်....ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦ:စီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချု ပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာအနီဵပါတ်ဝန်ဵကျင်ြမစ်အတွင်ဵမှာ နုန်ဵသဲအနည်ဵငယ်ထက်ွရှိဖပီဵ အြခာဵ 

ဓါတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ လုဳဵ ဝမထွက်ရှိပါ။အြခာဵပညာရှင်မျာဵမှာလည်ဵ လာ 

ေရာက်စူဵစမ်ဵြခင်ဵ၊ရှာေဖွြခင်ဵမျာိိဵကုိလည်ဵ ြပုလုပ်သည်ကို မေတွ့ရှိပါ။ 



-၁၅- 
 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေြခအေန 

အေကကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 
အမိ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ် 
ရှိေသာ 

အမိ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အမိ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပ 
လည်ေသာ 

အမိ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆိုင်မှု ၅၀ဧကအထက ် ၅၀ဧကေအာက် မရှိ မရှိ 

အိမ်အေြခအေန  ပျဉ်ေထာင်/သွပ်မိုဵ သွပ်မိုဵ/ထရံကာ ဓနိမိုး/ဓနိကာ ဓနိမိုဵ/ဝါဵခင်ဵ 

ကုန်ထုတ်လုပ်   

မှုနှင်ဴဆုိင်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 

ေ ခေလှ့စက်/ 

လကထ်ွန်စက်/ ကျွဲ 
ကျွဲ မရှိ မရှိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ လယ် လယ် ေဘာက် လူဌာဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၅ ၁၈ ၆၄ ၄၀ 

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ေကျဵရွာလုဳဵ ကျွတ် အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။   ။ ေကျဵရွာတွင် အဆင်ေြပေသာ အိမ်ေထာင်စုအလွန်နည်ဵဖပီဵ၊အသငဴ်အတငဴ် ေြပလည်သူ 

အနည်ဵငယ်ရိှ၍ မေြပလည်ေသာသမူှာ အမျာဵစုြဖစ်သည်။ ေငွေ ကဵအခက်အခဲြမငဴ်မာဵ၍ စာဵဝတ်ေနေရဵရုန်ဵကန် 

ေန ကရသူမျာဵသည်။ မေြပလည်သူအမျာဵစုမှာ ေချဵေငွမျာဵ အေကကဵမျာဵနှငဴ် အဖမဲလုဳဵပမ်ဵေန ကရဖပီဵ စာဵဝတ်ေန 

ေရဵခက်ခဲ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ 

(ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှင်ဴ “၄”  အမ်ိေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလိုက် 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျာဵကုိ ေဖာ်ြပရန်) 

၃ လေအာက် 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၁၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ = ______________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                = ______________ 

အေထာက်အပဴဳယူ           = _____  ______ 
ေချဵယူ                   = _____ √ ______ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ            = _____ √ ______ 

၃လနှငဴ်၆လ ကာဵဝမ်ဵစာဖူ

လဳုမှု 
၁၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ= ______________ 

အစာေလျှာဴစာဵ              = ______________ 

အေထာက်အပဳဴယူ   = ______________ 

ေချဵယူ                   =  _____ √ ______ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ           =  _____ √ ______ 

 

 



-၁၆- 

အချန်ိကာလ 
အမိ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေြဖရင်ှဵသည်နဴည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလိကု် 
အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက်  မျာဵကုိ ေဖာ်ြပရန်) 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု ၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ= ______________ 

အစာေလျှာဴစာဵ              = ______________ 

အေထာက်အပဳဴယူ   = ______________ 

ေချဵယူ                   =  _____ √ ______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ           =  _____ √ ______ 

ရင်ဵြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ“၃”နှငဴ်“၄”အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။      ။  ေကျဵရွာရှိ အလွန်မေြပလည်သူ မိသာဵစု(၂၀)ခန့်နှငဴ် ရုန်ဵကန်ေနရေသာ 
မိသာဵစု (၃၀)ခန့်ရှိပါသည်။ ေချဵေငွမျာဵ ၊ လုပ်အာဵခကကိုတင်ယူမှုမျာဵ၊လဆုိင်ဵြဖင်ဴ ဆန်ေဈဵစသည် 
ယူငင်စာဵသဳုဵ  ကသူဦဵေရ(၃၀)ခန့်ရှိသည်။ 

 
(င-၂)  ကူညေီစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လယ်ွမှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညေီစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵ လိအုပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လယ်ွမှုအေြခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နှင်ဴအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသညဴ် ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖို/ တစ်ခုလပ် အိမ်ေထာင်စု ၂ 

အြခာဵေဒသသ့ုိ ကာြမငဴ်စွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အိမ်ေထာင်စု  

ရင်ဵြမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာအတွင်ဵ၌ မိသာဵစုဝင်မျာဵမှ ေစာငဴ်ေရှာက်မှုရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ 
(၅)ဦဵရိှပါသည်။ သ့ုိေသာ် ေငွေ ကဵြပည်ဴစုဳမှုေတာဴမရိှ ကပါ။ကူညေီစာင်ဴေရှာက်ရန်ေတာဴ လိအုပ်ေသဵသည်။ 
အမျ ိုဵသမီဵနှငဴ် မုဆုိဵဖိုဦဵေဆာင်ေသာ မိသာဵစု အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 
 
(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေြခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေြခအေန 

စဉ် ထိခိကု်လယ်ွမှု အမျ ိုဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 
၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလုဳမှု ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်        မရှိ   ì 

၂ သဘာဝရင်ဵြမစ်ရှာဵပါဵမှု(ေြမ၊စုိက်ပျ ိုဵေရဵ) ြမင်ဴ      လတ်         နိမ်ဴ ်       မရှိ   ì 

၃ ေရကကီဵြခင်ဵ ြမင်ဴ        လတ်ì     နိမ်ဴ ်        မရှိ     

၄ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ ြမင်ဴ       လတ်          နိမ်ဴ် ì     မရှိ    

၅ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ ြမင်ဴ       လတ်          နိမ်ဴ် ì     မရှိ    

၆ မုန်တိုင်ဵ ြမင်ဴ        လတ်ì     နိမ်ဴ ်        မရှိ     

၇ ငလျှင် ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်        မရှိ   ì 

၈ မီဵေဘဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်        မရှိ   ì 

 



-၁၇- 

စဉ် ထိခိကု်လယ်ွမှု အမျ ိုဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 
၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေြမ ြမင်ဴ ì      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ    

၁၀ ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ ေြမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵမှု ြမင်ဴ        လတ်ì     နိမ်ဴ ်        မရှိ     

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ ြမင်ဴ       လတ်          နိမ်ဴ် ì     မရှိ    

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ ြမင်ဴ       လတ်          နိမ်ဴ် ì     မရှိ    

၁၃ တီဘီေရာဂါ ြမင်ဴ       လတ်          နိမ်ဴ် ì     မရှိ    

၁၄ ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်        မရှိ   ì 

၁၅ ြပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်        မရှိ   ì 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှု ြမင်ဴ        လတ်ì     နိမ်ဴ ်        မရှိ     

၁၇ လူကုန်ကူဵြခင်ဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်        မရှိ   ì 

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵခက်ခဲ စသည် ြမင်ဴ ì      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ    

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွမှုဆုိရာ၌ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳြခင်ဵ၊ေရကကီဵြခင်ဵ၊ 
မိုဵေခါင်ြခင်ဵစသညဴ် အေြခအေနမျာဵ ြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရိှပါက ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူ/ သာဵ မျာဵ 
ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ရိှနိငု်ပါသလာဵ။ ထိခိကု်မှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာ အမိ်ေထာင်စု မျာဵနှင်ဴ 
အမိ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ 
အမိ်ေထာင်စု ေအာက်-နိမဴ်အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀တွင် ၂၅ မ ှ ၅၀အိမ်ေထာင်စု ေအာက်-လတ ် အမိ်ေထာင်စု 
၁၀၀တွင် ၅၀ အမိ်ေထာင်စု အထက်-ြမငဴ် ) 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳမှုရှိေသာ်လည်ဵ စိုက်ပျ ိုဵေြမမျာဵမှာ မိုဵရာသီ 
တွင် ေရကကီဵတတ်ြခင်ဵ၊မုန်တိုင်ဵမျာဵရိှဝင်ေရာက်ြခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴ ဆာဵငဳေရဝင်ေရာက်မှုမျာဵေသာေ ကာငဴ် 
မိုဵလယဝ်င်ချနိ်ေနာက်ကျသည်။ ေရာဂါြဖစ်ေပါ်မှုနည်ဵဖပီဵ ကျွဲ၊နွာဵမျာဵတွင်ေတာဴ(၂)နှစ်(၁)ကကိမ်ခန့် ကူဵ 
စပ်ေရာဂါမျာဵြဖစ်ပွာဵတတ် ကသည်။ 
 
(င-၄)  ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်သူဴမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိကု်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴသူ်မျာဵ 

စဉ် ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴသူ်မျာဵ ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ ် ြမင်ဴ      လတ်      နိမ်ဴ်    မရိှ ì 

၂ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဆဴင်ဵရဲသည်အဴိမ်ေထာင်စု  ြမင်ဴ      လတ ်    နိမ်ဴ် ì  မရှိ    

၃ ေြမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ      လတ ်    နိမ်ဴ် ì  မရှိ    

၄ သဘာဝေဘဵဒဏဆ်ိုဵရွာဵစွာကျေရာက်နိုင်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ြမင်ဴ      လတ ်    နိမ်ဴ် ì  မရှိ    

၅ ပင်လယ်/ြမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ ်    နိမ်ဴ် ì  မရှိ    

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နုိင်ေြခမျာဵေသာေနရာ                       
( Prone to accident )တွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 

ြမင်ဴ      လတ်      နိမ်ဴ်    မရိှ ì 

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူမျာဵ (IDP) ြမင်ဴ      လတ်      နိမ်ဴ်    မရိှ ì 

၈ ေြမနိမ်ဴပိုင်ဵ ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ ì     လတ်      နိမ်ဴ်        မရှ ိ 

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျာဵ ြမင်ဴ      လတ်      နိမ်ဴ်    မရိှ ì 

၁၀ လက်လပု်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ် ì   နိမ်ဴ်    မရိှ    

၁၁ လူနည်ဵစုလမူျ ိုဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်      နိမ်ဴ်    မရိှ ì 



-၁၈- 

စဉ် ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴသူ်မျာဵ ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနိုင်ေြခရှိေသာသူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၈ ေနရပ်ြပန် အေြခချသူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်  ì     မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ ြမင်ဴ       လတ်       နိမ်ဴ်        မရှိ ì 

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ထိခိကု်နိုင်မှု အန္တရာယ် နိမဴ်၊လတ်၊ြမင်ဴ သတ်မှတ်ရာတွင် ပထမဦဵစွာ မိမိေကျဵရွာတွင် 

ထိခိကု်ခဳရနိုသညဴသူ်မျာဵသတ်မှတ်ပါ။ထ့ုိေနာက်၄င်ဵပုဂ္ဂုလ်မျာဵအလုိက် ထိခိကု်နိုင်သညဴ် အန္တရာယ် အမျ ိုဵ 
အစာဵေဖာ်ြပ၍ နိမဴ်၊လတ်၊ြမင်ဴ သတ်မှတ်ရန်ြဖစ်သည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴသူ်မျာဵ သိပ်မရိှပါ။ရန်ဖန်ရန် 
ခါသာ ရှိတတ်ပါသည်။ထူဵြခာဵြဖစ်စဉ်သိပ်မရှိပါ။ 

 

(၂)       ေကျဵရွာ၏ လကရိှ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန 

(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ အေြခအေန 
(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ 

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂ ၃ì ၇ ၂ ၉ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ     
ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ   

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                   
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵì 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ        

ေကာင်ဵ    
သငဴ ်    ì  

ညဳ ဴ           

၂ အုပ်ချုပ်ေရဵ ၁၂ ၃ì ၅ 
 

၅ 

ပညာေရဵ       ေငွေ ကဵ      
ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ   

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                   
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ì 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ        

ေကာင်ဵ    
သငဴ ်    ì  

ညဳ ဴ           

၃ 
ေကျာင်ဵ 

ေကာ်မတီ 
၁ ၂   ၃ ì ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵ   ì      ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ    
စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ      

ေကာင်ဵ     
သငဴ ်      ì 
ညဳ ဴ           

 

 
 



-၁၉- 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ 

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၄ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵ 
ေရဵေကာ်မတီ 

အဖဲွ့ 
၁ ၂ ì  ၃  ၆ ၃ ၉ 

ပညာေရဵ  ì     ေငွေ ကဵ   ì  
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                 ì  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ì 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ      

ေကာင်ဵ     
သငဴ ်      ì 

ညဳ ဴ             

၅ လူငယ်အဖွဲ့ ၁ ၂   ၃ ì - ၅ ၅ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ     
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ     ì 

ေကာင်ဵ     
သငဴ ်       ì 

ညဳ ဴ             

၆ 
ေရွှေကျွန်ဵေြမ 

ပရဟိတ အဖွဲ့ 
၁ ၂ ì  ၃  ၆ ၇ ၁၂ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ     
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ì  
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ     
သငဴ ်      ì 

ညဳ ဴ             

၇  ၁ ၂   ၃     

ပညာေရဵ          ေငွေ ကဵ     
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ    
စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ     
သငဴ်          

ညဳ ဴ             

၈  ၁ ၂   ၃     

ပညာေရဵ          ေငွေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ    
စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ     
သငဴ်          

ညဳ ဴ             

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု။အပု်စုအမျ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့ စသညဴ။် 
(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့- ဥပမာ - အမျ ိုဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵကိစ္စအရပ်ရပ်ကို ေကျဵရွာအတွင်ဵ ဦဵေဆာင်သူ 

လူနည်ဵစုက ဦဵေဆာင်၍ အမျာဵစုကေနာက်လိုက်ပဴဳပိုဵမှုေပဵ ကသည်။ အဆင်ေြပမှုရှိသလို မရှိမှုလည်ဵ  
ရှိ ကသည်။ လူထုပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလိအုပ်သည်။ ဥပမာ-ေဟာေြပာပွဲမျာဵကျင်ဵပြခင်ဵ၊ဖမို့နယ်အဖွဲ့ 
အစည်ဵမျာဵ မ ကာခဏ လာေရာက်ေတွ့ဆဳုြခင်ဵ။ 
 

(က-၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ UNDP ၁၂ì၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ ì 

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  



-၂၀- 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၂  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ    

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ    

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ    

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ    

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၆  ၁၂၃ ၄၅၆၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ    

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ(ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ)(ဥပမာ−ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင် ၊ဵ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Car e In tern ation al, S ave  
 the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လမူှုအဖွဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျာဵ၏ ရန်ပုဳေငွြဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရဖှွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပုဳေငွြဖင်ဴ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ိုဵ၊ြပည်သူ့အကျ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပ  

ေဒ၊ လမ်ဵညွှန်ချက်မျာဵြဖင်ဴ ြပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵ အဖွဲ့မျာဵ(ဥပမာ 
- သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ 
ြမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို့ကို ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုပါရန်။ 



-၂၁- 
 

 ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။     ။ UNDP အဖဲွ့မှ ေချဵေငွလပု်ငန်ဵမျာဵ လာေရာက်လပု်ကုိင်ကကပါသည်။သ့ုိေသာ် 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵမှု ထင်သေလာက်မရှိပါ။အေကကာင်ဵမှာ ထိေရာက်စွာ မလုပ်နိုင်ြခင်ဵ၊စနစ်မေကာင်ဵြခင်ဵ၊ 
၎င်ဵအဖွဲ့မှ ေငွေကကဵအကျ ိုဵအြမတ်ေပါ်သာ ပိုအာရုဳစုိက်ေနကကေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ခ) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁)      စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 
ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု၊ေြမယာပုိင်ဆုိင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စု 

စဉ် ေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အမိ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအြမင် သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဲဴ  ၁၀၁ ေြမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၅ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅  ဧက  ကာဵ ၉ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅  ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၆ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၇ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၁၂၈  

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရာွအုပ်စု အပ်ုချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေြမယာမဲဴမျာဵပါသည်။ ေတာင်သူကကီဵမျာဵမှာ ပိုင်ဆုိင်မှုမျာဵ က 
ပါသည်။ အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှိေသာ်လည်ဵ ေဖာ်ေဆာင်ရန် ခက်ခဲေန ကသည်။ လုပ်သာဵမျာဵ 
ရရှိနိင်ုေသာ်လည်ဵ တည်ဖငိမ်စွာလုပ်ကိုင်သူနည်ဵပါဵသည်။ စပါဵေဈဵမေကာင်ဵ၍ အေြခခဳလိအုပ်ချက် 
မြဖညဴဆီ်ဵနိုင် ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဧဴရယိာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရယိာ 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် 

ေရ 

ေသာက် 
(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလိုက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသအီလိုက်  ရှ ိ     မရိှì 

၂ ေရလွှဲဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက်   ရှ ိ     မရိှì 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက် 

ရှ ိ     မရိှì 

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက် ရှ ိ     မရိှì 

၅ အဝီစိတွင်ဵ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက် ရှ ိ     မရိှì 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက် 

ရှ ိ     မရိှì 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက်   ရှ ိ     မရိှì 

၈ ေချာင်ဵေရ ၄၀၂.၅၇ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသအီလိုက်ì              ရှိì    မရှ ိ  

ရင်ဵြမစ်..(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵလယ်သမာဵအုပ်စု၊(၂)ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 



-၂၂- 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာတွင် ပင်လယ်နှင်ဴနီဵဖပီဵ ေနွကာလတွင် ေရငဳဝင်ေရာက်မှုရိှပါသည်။ ေချာင်ဵေရကုိ 

၅လခဲွခန့်သာ အသဳုဵြပုနုိင်ဖပီဵ၊၆လခဲွခန့်သည် ေရငဳချန်ိြဖစ်၍ အဝီစိေရ၊ကန်ေရကုိသဳုဵရသည်။ ေနွကာလ၅လခန့် 

ေသာက်ေရဝယ်ေသာက်ရေသာ ေဒသြဖစ်သည်။ ေသာက်သဳုဵေရကန်မျာဵ ြပုြပင်တည်ေဆာက်ရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုစု ေပါင်ဵ 

စုိက် ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျ ိုဵသည်ဴ  
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လိုအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခ ု
ကိုသာေရွဵရန်) 

အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု (မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာေရွဵရန်) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ 
ဆုဳဵ 

အမျာဵ 
ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ
မျှ 

မ ှ ထ ိ

မိုဵစပါဵ ၁၄၈၉ တင်ဵ ၄၀ ၆၅ ၅၅ ဇွန် ေအာက်တုိဘာ ြမငဴ်လတ်ìနိမဴ် ြမငဴ်လတ်ìနိမဴ် 

        ြမငဴ် လတ် နိမဴ ် ြမငဴ် လတ် နိမဴ ် 

        ြမငဴ် လတ် နိမဴ ် ြမငဴ် လတ် နိမဴ ် 

        ြမငဴ် လတ် နိမဴ ် ြမငဴ် လတ် နိမဴ ် 

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
မှတ်ချက်။ ေကျဵ ရွာေနေတာင်သူလယ်သမာဵအမျာဵစုကစီဵပွာဵြဖစ်ေရာင်ဵချရန်ရည်ရွယ်ဖပီဵစုိက်ပျ ိုဵ ေသာအဓိက 
သီဵနဳှအမျ ိုဵ အစာဵမျာဵကုိသာေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။“စုစုေပါင်ဵစိုက်ဧက”ကို အနီဵစပ်ဆဳုဵ ခန့်မှန်ဵ ထည်ဴသွင်ဵ 

ရန်နှငဴ် ကွက်လပ်မထာဵခဲဴပါရန်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာရှိ လယ်သမာဵမျာဵမှာ မိုဵစပါဵတစ်မျ ိုဵတည်ဵသာ စုိက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ 

သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵသငဴ်ပါသည်။ေရငဳတာဵတာမျာဵ တည်ေဆာက်နိုင်လျှင် အြခာဵသီဵနဳှမျာဵပါ စုိက်ပျ ိုဵ၍ ရလာ 

နိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။စိုက်ပျ ိုဵေရဵမှ ဝင်ေငွရရှိမှု တစ်နှစ်ပတ်လည်မရိှသြဖငဴ် ဝင်ေငွရရှိမှုနည်ဵပါဵ ကသည်။ 

လယ်သိမ်ဵဖပီဵချနိ်တွင် အြခာဵေဒသမျာဵသ့ုိ ယာယီအလုပ်ထကွ်လပု်သူမျာဵရှိလာ ကသည်။ ေရရှညတ်ွင် 

လုပ်သာဵရှာဵပါဵသွာဵနိုင်ပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ တစ်ဦဵချင်ဵ ပိုင် ရာွပိုင်  အဖွဲ့ပိုင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၂၅    

အေစဴချ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလ့ှစက် ၁၅    

ေရစုပ်စက်     



-၂၃- 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ တစ်ဦဵချင်ဵ ပိုင် ရာွပိုင်  အဖွဲ့ပိုင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွက် 

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     

ြမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵြမစ်…  (၁)အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာတွင် လယ်ယာသဳုဵလက်တွန်ဵထွန်စက်မျာဵ လဳုေလာက်စွာရှိေသာ အေန 

အထာဵသိပ်မရှိပါ။ ထွန်စက်ကကီဵမျာဵသဳုဵရန် အဆင်ေြပေသာ်လည်ဵ တန်ဖိုဵနှငဴ်ထိန်ဵသိမ်ဵနုိင်စွမ်ဵ အဆင် 
မေြပေ ကာင်ဵသိရှိရသည်။စက်မှုလယ်ယာသ့ုိကူဵေြပာင်ဵနိုင်လျှင် စပါဵအထွက်တိုဵဖပီဵ အရည်အေသွဵ ပို 
ေကာင်ဵလာနိုင်ပါသည်။စက်ကိရိယာမျာဵ ကူညရီန် လိအုပ်ေနပါသည်။ လယ်ယာေြမအေြခခဳေကာင်ဵမျာဵ 
ရှိပါေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက်  

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကုိ ချတ်ိဆက် 
စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ                ေကာင်ဵ      သငဴ်တင်ဴမျှတ ì 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနိုင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ                ေကာင်ဵ ì     သငဴ်တင်ဴမျှတ  

စိုက်ပျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵ        ì      အသငဴ်အတငဴ်ရှိ   

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရသည် ì  

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်   
သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ì  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာ 

နှငဴ ်အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် ì  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် 
အြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် ì  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် ì  

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာ     

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် ì  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည် 
     သီဵနှဳမျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည် ì  

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵြခင်ဵ-လယ်သမာဵအုပ်စု၊(၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။                                                          ။       

                            ။                                         ၊               

                                     ။                                              

           ။ 



-၂၄- 
(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ                              ရာသီဥတုမမှန်        ì 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနိုင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့ နိုင်မှုမရှိပါ    လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် ì 

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသငဴ်အတင်ဴရှိသည်                                    

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည်                                                                  

ပလပ်ေြမအသင်ဴအတငဴ်ရှိသည်                                                     

စုိကပ်ျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာနှငဴ် 

အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် 

အြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူမရနိုင်  ì                                    လုဳဵဝမရ      

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ ì           

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ     

ဖျက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာကျ        အသင်ဴအတငဴ်ကျ       အနည်ဵငယ်     ì            

ရင်ဵြမစ်..(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵြခင်ဵ-လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂)သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင်                ၊                                ။          
                           ။                                                  ။             

                                                                                      
                         ။ 
 
(ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ   

နို့စာဵနွာဵ   

ကျဲွ ၂၀ ၉ ၇ 



-၂၅- 

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵေသာ်လည်ဵ စီဵပွာဵြဖစ်လပု်ကုိင် 
သူနည်ဵပါဵပါသည်။ ကက်မျာဵ၊ဝက်မျာဵအာဵ ဟင်ဵစာဵအြဖစ်သာေမွဵြမူ ကပါသည်။ ကျဲွကုိလယ်ယာသဳုဵ 

ရန်သာ ေမွဵ ကဖပီဵ၊အသာဵစာဵအြဖစ်မေမွဵြမူ ကပါ။ ထ့ုိေ ကာင်ဴစီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူနိုင်ရန် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
ရှိေနဖပီဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါက ြဖစ်ထနွ်ဵနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 
မျာဵလည်ဵ အသင်ဴအတငဴ်လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 
 

(၂) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ 
နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် 

မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆုိပါ”  ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ                                  အသငဴ်အတငဴ်        ì 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်          အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်       ì 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လမှ်ဵမီမှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်                     

မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသငဴ်အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်    ì 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစွာရနိုင်  ေချဵေငွအသငဴ်အတငဴ်ရနိုင် ì 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု ေကာင်ေရ 

 ြမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ ် ၁ ၂ 

သုိဵ   

ဝက် ၁၅ ၃၉ 

 ကက်   

ဘ ဲ ၂ ၃၀၀ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၁၂  

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   



-၂၆- 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ 
နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကွက်ကို 

ေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်                 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်                              ì 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။     

နည်ဵပညာနှင်ဴ အပု်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ì 

 

ထုတက်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 

ေရာင်ဵချနုိင်သည်   

ထုတက်ုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချနုိင်သည်  ì                  မေြဖဆုိပါ  

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာ 

လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရှိသည်       အသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် ì     

မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 

ေရေြမအေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ  သငဴ်တင်ဴမျှတ ì 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လမှ်ဵမီမှု 
လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရှိနိငု်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ì 

ေချဵေငွ လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေချဵေငွရရိှနိငု်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည်ì 

သွင်ဵအာဵစု လကလ်ှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်   

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည် ì 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည် ì 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည် ì 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴ ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်  အသင်ဴအတငဴ်လွယ်ကူသည် ì 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။  ။                                                                      

        ၊          ၊                                           ။                             

                              ။                                                

                                              ။ 



-၂၇- 

 

(၃)    ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 
ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန်မလုိအပ် ဟုယူဆေသာ 
အချက်မျာဵရှိပါက“မေြဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 
စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမ ရှာဵပါဵသည် ì  စာဵကျက်ေြမ လုဳဵဝမရိှပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်               ì  ေရ လုဳဵဝမရိှပါ                

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ                  
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ               ì  

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ì     ေချဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ    

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵ အစာ၊ 
ေဆဵ စသည်) ေစျဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               ì  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် နည်ဵပညာ 
ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရနုိင်ပါ ì  
နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ       မေြဖဆိုပါ      

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ             ì  

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ                                      မေြဖဆိုပါ    

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳု
ေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရှိပါ ì  လုဳဵဝမရိှပါ  မေြဖဆိုပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေနအထာဵ ေရေြမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ         

ငါဵ /ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ  ì  

ေချဵေငွ လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွမရပါ ì    လုဳဵဝ ေချဵေငွမရပါ      

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ ì   သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ   

နည်ဵပညာ အကူ အညီနှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ မရပါ      ì  

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ       မေြဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ            ì  
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လဳုဵဝ မေရာင်ဵချနိုင်ပါ    

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴ ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူပါသည်          မလွယ်ကူပါ  ì  

  

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/က ု ဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။    ။    ေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် အဓိကြပဿနာမှာ စီဵပွာဵြဖစ်လပု် 

ေဆာင်လိုစိတ် ြဖစ်ေပါ်ေအာင် နည်ဵပညာနှငဴ် အသိေပဵနှိုဵေဆာ်တိုက်တွန်ဵမှုမျာဵ လိအုပ်ေနပါသည်။တစ် 

ပိုင်တစ်နိုင်မှ စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူလာနိုင်ရန် အရင်ဵအနှီဵ နှငဴ် နည်ဵပညာအထူဵလိအုပ်ေနပါေသဵသည်။ 



-၂၈- 
(ခ-၃)  စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 
ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျာဵ            အသင်ဴအတငဴ်  ì 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ 
အြခာဵ ေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵ ကွက်ရိှြခင်  ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်                ေစျဵကွက် အသငဴ်အတင်ဴ ì  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိသည်   
အသငဴ်အတင်ဴ နာဵလည်သည်    ì  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵ                     သငဴ ်  ì       

ကုန် ကမ်ဵရရှိမှုအေြခအေန ေပါမျာဵ                      သငဴ ်ì  

လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေြခအေန ေကာင်ဵ                     သငဴ ် ì           မရိှ    

ေချဵေငွရရိှမှဒအေြခအေန လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွရရိှနိုင်သည် ì    ေချဵေငွရနိုင်သည်  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ
ဆိုင်ရာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူရနိုင်သည်။  

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည်။ ì  

အလုပ်နှငဴ် လုိကေ်လျာညီေထွြဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵြပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်             အသငဴ်အတငဴ်   ì  

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵ                     အသငဴ်အတငဴ် ì  

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵေသာ အသက်ေမွဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵ အေနြဖင်ဴ ေရလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ေဈဵေရာင်ဵေဈဵဝယ် အေသဵစာဵမျာဵ လုပ်ကိုင် ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 
 
(၂) စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၃)စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။    ဇယာဵ 
၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 

ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 
“မေြဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ  ì       လုဳဵဝမရှိ    
လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ 
ေရာင်ဵချရန်ေစျဵ ကွက်ရိှြခင်  ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ ì    ေစျဵကွက်မရှိ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရိှြခင်ဵ ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည်   လုဳဵဝနာဵမလည် ì  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴ                                      အလွန်ညဳဴ      ì  



-၂၉- 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ 
၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 

ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 
“မေြဖဆိုပါ”ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ကုန် ကမ်ဵရရှိမှုအေြခအေန ကုန် ကမ်ဵရရှိမှု နည်ဵသည် ì   ကုန် ကမ်ဵမရိှပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်မှုအေြခအေန ပုဳမှန်မရပါ                                 လုဳဵဝ မရပါ  ì  

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်မှုအေြခအေန လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွမရရိှပါ ì  ေချဵေငွမရပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ
ဆိုင်ရာ နှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရပါ ì  
နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါ 

အလုပ်နှငဴ် လုိကေ်လျာညီေထွ ြဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵြပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ မရိှ        ì   လုဳဵဝ မတတ်   
 

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  ì  အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှ    

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။    ။ ေကျဵရွာတွင် ေရလုပ်ငန်ဵကုိ လုပ်ကုိင် ကေသာ်လည်ဵ ထင်သေလာက်ဝင်ေငွ 

မရရိှြခင်ဵ၊ေဈဵနှုန်ဵမေကာင်ဵြခင်ဵ၊အေြခခဳေရလုပ်သာဵမျာဵ ေခါင်ဵပဳုြဖတ်ခဳရြခင်ဵတို့ရှိေနြခင်ဵ၊ေဈဵေရာင်ဵ 

ေဈဵဝယ်ရာတွင် သိမတွင်ကျယ်ြခင်ဵနှငဴ် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ မေကာင်ဵမှု၊ကာဵလမ်ဵနှငဴ် အလွန်ေဝဵ 

ကွာြခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် အြခာဵအလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ မဖန်တီဵနိုင် ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာမှု ြဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချနိ်ကာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာမှု ြဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပဳုစဳနှင်ဴ အချနိ်ကာလ 

စဉ် ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရ အတွက် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ ေရ ွှေ ့ေြပာင ် ဵ သ ွ ာ ဵ   
လ ာ ေ န ထ ိ ု င ် သ ူ ”  
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 
ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုနှင်ဴ
လူဦဵေရ 

၁၀ ၆ ၉ ၁၅    ၆ ၉ ၁၅ 

၂ 

ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ          

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ ၃ ၂       ၅ 

၁၂ လ အထိ ၁ ၂       ၃ 

၁၂ လ အထက် ၂ ၅       ၇ 

ရင်ဵြမစ်..(၁)အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ် 
ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 



-၃၀- 
မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာ 
ဆန္ဒပါမှုမပါမှု စသည်ြဖင်ဴမခွဲြခာဵဘဲ၊  ကာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴအ်ေ ကာင်ဵ 
အရင်ဵေ ကာင်ဴ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငဳြခာဵ သ့ုိြဖစ်ေစ၊ 
ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ လာေနထိငု် သူတိုင်ဵကုိ “ ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာေန 
ထိငု်သူ ” ဟုသတ်မှတ်သည်။နိငု်ငဳတာဝန်၊ အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖငဴ် ေရွှေ့ေြပာင်ဵ အေြခချေနရသူမျာဵသည် 
လည်ဵ ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆမွျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵ ေရာက် 
အေြခချေနေသာ၊ ကျန်ဵမာေရဵအရ အဖမဲတမ်ဵ ေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် 
အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ ေခတ္တပညာသွာဵေရာက် သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵ ကုသမှု ခဳယူ ေနသူ 
မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ ေနထုိင်ခဲဴ ေစကာမူ ယခုလက်ရှိ 
ကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ြပန်လည်အေြခချ ေနထုိင်လျှက်ရှိ သူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵ 
မဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာတွင်အြခာဵေဒသသ့ုိသွာဵေရာက် တာဝန်ထမ်ဵေဆာင်ေနေသာေကျာင်ဵ 
ဆရာမ(၁)ဦဵရှိပါသည်။တစ်ချ ို့မှာမိသာဵစုအပိုဝင်ေငွရရန် အြခာဵေဒသမျာဵသ့ုိ ထွက်၍အလုပ်လုပ် က 
ြခင်ဵြဖစ်သည်။အထူဵသြဖငဴ် ရန်ကုန်ဖမို့သ့ုိ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင် ကသည်။ တစ်ချ ို့မှာ ရွာတွင် အလုပ် 
ရှာပါဵချန်ိ ခဏတာသွာဵေရာက်လပ်ုကိုင် ကြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။တစ်ချ ို့မှာ ပင်လယ်ြပင် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵသ့ုိ 
သွာဵေရာက်လပု်ကုိင် ကသည်။ 
 
(ဂ-၂)ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိက အေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 
၁ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန် ၁၄ 
၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  
၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ် လုခဳခုဳမှု မရှိသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  
၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင်(သ့ုိမဟုတ်)အေ ကာင်ဵအရင်ဵကုိေြဖဆုိထာဵြခင်ဵ/ 
ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရိှ 

 

ရင်ဵြမစ် …  အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွရရိှရန်သာ သွာဵေရာက် ကြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 
 

(ဂ- ၃)    ေရွ့ှေ ေြပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှ ြပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှြပန်ပို့ေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 
အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို့ေငွကို မှီခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်     

၂ 
ြပန်ပို့ေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) √  

 
- ခ။ ဘဏ်   

 - ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပ့ုိြခင်ဵ √  
 - ဃ။အထက်ပါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ိုဵကုိအသဳုဵြပု၍   

 - င။အထက်ပါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ိုဵ လဳုဵကုိအသဳု ြဵပု၍   

ရင်ဵြမစ် …  (၁)အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 



-၃၁- 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။  ။  ေကျဵရွာတွင် ြပန်ပို့ေငွကုိ မှီခိုေနရသူမိသာဵစု အသငဴ်အတငဴ်ရိှေသာ်လည်ဵ နိမဴ် 
ပါဵသည်။ တစ်ခါတစ်ရဳသာ လူကကုဳြဖငဴ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ေငွလွဲြဖငဴ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ပ့ုိ ကသည်။ 

 
(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှု အေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ခုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 
အကကီဵ စာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ကကမိ်ေချာင်ဵကကီဵ  ဘုိကေလဵဖမို့ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကို ခန့်မှန်ဵဖပီဵ 

ေရွဵချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်      ၁ မ ှ၅ မုိင်√ 
၅ မှ ၁၀ မိုင်    ၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်    

၀ မှ ၁၀ မိုင်      ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် √ 
၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်     ၃၀မှ ၅၀ မိုင်    

၅၁ မှ ၁၀၀       ၁၀၀ မုိင် အထက်   

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်ဵ 

ေြခလျင် စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်    
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ      
သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်         ေလှ   √ 
စက်ေလှ √ 

ေြခလျင် စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်    
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ     ရထာဵ     
သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလှ       
စက်ေလှ   √ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှနိုင်မှု 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် 
ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ် ၊ဵကုန်ေြခာက်)√ 
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ   √ 
အဝတ်အထည် √ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ    
ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ် ၊ဵကုန်ေြခာက်)   √ 
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ√ 
အဝတ်အထည်√ ေဆာက်လုပ်ေရဵ 
ပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ ပရိေဘာဂမျာဵ         √ 
ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင်       √ 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ      သငဴ ် √       ညဳဴ  ေကာင်ဵ  √    သငဴ်        ညဳဴ   

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ ်  √       ညဳဴ  ေကာင်ဵ   √   သငဴ်         ညဴဳ    

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ 
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။  ။ ေကျဵ ရွာတွင် အနီဵဆဳုဵေဈဵကွက်မှာ ကကိမ်ေချာင်ဵကကီဵေကျဵ ရွာတွင်ရိှသည်။ ေဈဵသက် 
သက်မဟုတ်ပဲ အိမ်ဆုိင်မျာဵသာ ရိှ၍ အသင်ဴအတင်ဴ ေဈဵဝယ်ရလွယ်ကူေသာ်လည်ဵ ေဈဵကကီဵလှပါသည်။ ဖမို့  
နှင်ဴ ေဈဵနှုန်ဵကွာြခာဵသည်။ ဘုိကေလဵတွင် ေဈဵရဳု ကဵကီဵရိှ၍ ပစ္စည်ဵအစဳုရနုိင်ေသာ်လည်ဵ အလှမ်ဵေဝဵလှသည်။ 
ေရလမ်ဵခရီဵြဖင်ဴသာ ဆက်သွယ်သွာဵလာနုိင်သည်။ 

 

(င)    ေငွေကကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်သည်ဴ  
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန်ေဆာင် 
မှုအမျ ိုဵအစာဵ 

ြပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵ 
လုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

အစုိဵရဘဏ်(ြမန်မာဴ 
လယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်/ 
ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေငွ      

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ√ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ   

၃−၆ လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ √ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ      

၁ မ၂ှ%  √ 

၂ မှ ၅%     
၅ မှ ၁၀%   

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်√ 

မလုိအပ်ပါ       

နည်ဵသည်    

ရှိသည်     √ 

မရိှပါ            

သမဝါယမေချဵေငွ 
ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ      
၁ မ၂ှ%     

၂ မှ ၅%     
၅ မှ ၁၀%   

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပါ      

နည်ဵသည်    
ရှိသည်        

မရိှပါ           



-၃၂- 

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်သည်ဴ  
ေနရာ 

ေငွေကကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျ ိုဵအစာဵ 

ြပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

ကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵ 
လုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 
ကာလတိုေချဵေငွ   
ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ     
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ       
၁ မှ ၂ %     
၂ မှ ၅%      
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  
ရှိသည်       
မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 
ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေငွ   
ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ     
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ       
၁ မှ ၂ %     
၂ မှ ၅%      
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  
ရှိသည်       
မရိှပါ         

အဖဲွ့အလုိက်ေငွစု/ 
ေငွေချဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေငွ√ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ     

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ√ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ       
၁ မှ ၂ %     
၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %√ 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ  √ 

နည်ဵသည် √ 

ရှိသည်         
မရိှပါ           

ေငွေချဵေပဵသူ 
ကာလတိုေချဵေငွ√ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ     

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ√ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ       
၁ မှ ၂ %     
၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %√ 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ  √ 

နည်ဵသည် √ 

ရှိသည်         

မရိှပါ           

အေပါင်ဆိုင် 
ကာလတိုေချဵေငွ   
ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ     
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ       
၁ မှ ၂ %     
၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  
ရှိသည်       

မရိှပါ         

မိတေ်ဆွနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵ 
ကာလတိုေချဵေငွ  

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ√ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ   

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ√ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတိုဵမဴဲ       
၁ မှ ၂ %     
၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက်√ 

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပါ   √ 

နည်ဵသည်  

ရှိသည်    √ 

မရိှပါ         

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ 
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျာဵ။ 
မှတ်ချက်။  ။ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတုိေချဵေငွ ဆုိသည်မှာ အနည်ဵဆုဳဵ 

တစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှညေ်ချဵငွဆုိ 
သည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက်ရှညက်ကာစွာ 
ေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဲဴေသာ ကာလရှညေ်ချဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ေပဵရန် ြဖစ်ပါ သည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လိအုပ်ေသာေငွေ ကဵမျာဵကို ြပည်ဴစုဳေအာင် မရရိှေသာ်လည်ဵ စိုက် 

ဘဏ်တွင် ပုဳစဳ(၇)ေပဵဖပီဵ ေချဵေငွထတု်ယူနိုင်သည်။ အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာေသာ်လည်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုအာဵ 
နည်ဵသည။် UNDP အဖွဲ့မှ ေချဵေငွရယူနိုင်ေသာ်လည်ဵ အတိုဵ နှုန်ဵမှာ သငဴ်သည်ထင်ရေသာ်လည်ဵ ကကီဵြမငဴ် 
လှသည်။ ေဆွမျ ိုဵ၊မိတ်ေဆနွှငဴ်ေငွေချဵေပဵသူ မျာဵထဳမှ ေချဵေငွမျာဵရယူနိုင် ကဖပီဵ ြပန်လည်ေပဵဆပ်ရာ 
တွင်စပါဵေဈဵအခက်အခဲ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ နည်ဵပါဵမှုမျာဵေ ကာင်ဴ အဆင်မေြပမှုေတွ ကကုဳေတွ့ေန က 

ရေ ကာငဴ်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 
 



-၃၃- 
(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁)ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴ        
                  အခက်အခဲမျာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန ြမင်ဴ                 လတ် √                   နိမ်ဴ    

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ြမင်ဴ                 လတ် √                   နိမ်ဴ    

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵချုပ်မှု ြမင်ဴ                 လတ်                      နိမ်ဴ √ 

ေရအရင်ဵအြမစ် ြမင်ဴ                 လတ် √                   နိမ်ဴ    

ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ ြမင်ဴ                 လတ် √                   နိမ်ဴ    

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကဲွမျာဵ ြမင်ဴ                 လတ်                      နိမ်ဴ √ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ  စီမဳခန့်ခွဲမှု ြမင်ဴ                 လတ်                      နိမ်ဴ √ 

ရင်ဵြမစ် … ...... ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင်သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအာဵနည်ဵ 

 ကသည်။ မသိရှိသူမျာဵ၍ ထိန်ဵသိမ်ဵတတ်ရန် ပညာေပဵမှုလိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

 
(ဆ)ပညာေရဵ 
(ဆ-၁) ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၂ ၁၃ ၂၅ 

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၁၁၈ ၁၁၄ ၂၃၂ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၁၅ ၉ ၂၄ 

အထကတ်န်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၇ ၆ ၁၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၅ ၃ ၈ 

ရင်ဵြမစ် …အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
မှတ်ချက်။ ။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖညဴ်သွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေဖာ်ြပပါအချက်နှငဴ်ကုိက်ညီချင်ဵမရှိခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ြဖညဴ်သွင်ဵြခင်ဵမရှိဘဲေလဴလာေတွ့ရှိချက်တွင်သာမှတ်ချက်
အေနြဖင်ဴေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ဆို သည်မှာ တစ်ဦဵ တစ်ေယာက် ၏ ဘဝတွင် သင်ယူ 
ေလဴလာခဲဴေသာ ေနာက်ဆဳုဵ ပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကုိ ဆိုလိုပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် ေကျာင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade-8) 
တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ဆုိေသာ်ထုိေကျာင်ဵသူကုိ“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ယခု 

စာရင်ဵ ေကာက်ယူချန်ိတွင် ေကျာင်ဵသာဵ တစ်ေယာက်သည် တတိယတန်ဵ(Grade-3)တွင်ပညာ သင် ကာဵေနသည်  
ဆုိေသာ်၊သ့ုိမဟုတ်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ(ဥပမာ-ဘုန် ကဵကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆုိေသာ်အဆုိပါေကျာင်ဵသာဵ/ 

အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ်ကုိ“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ(ဘက 
-ေကျာင်ဵ)”ကုိ ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲေသာေကျာင်ဵ သူ/သာဵမျာဵကုိ သက်ဆုိင်ရာ အတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိုက်  



-၃၄- 
ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင်အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကိုသင်ယူဖပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်

ကုိ ေကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ”  တွင်သာ ြဖညဴ်သွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင်စာမတတ်သူဦဵေရအနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ 

မျာဵပါသည်။ အလယ်တန်ဵနှငဴ် အထက်တန်ဵအဆင်ဴတွင် အသငဴ်အတငဴ်ရှိ၍ တက္ကသုိလ်ပညာ ဖပီဵေြမာက် 
သူလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိေ ကာငဴ် ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂၇ ၄၇ ၇ ၄ 

အလယ်တန်ဵ  ၁ ၄ ၅ 

အထက်တန်ဵ   ၁ ၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  ၁ ၁ 

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယာဵကို ြဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 
ဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအမှတ်ြပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက် 
ေရာက်ေနသူမျာဵကုိသာြဖညဴသွ်င်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအြပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူ
ဆည်ဵပူဵေနေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိ အေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ် ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/  

အဆငဴ ်သတ်မှတ်ချက်မျာဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်ြဖညဴ်သွင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျာင်ဵေနအရွယ် ကေလဵတိုင်ဵ ေကျာင်ဵသ့ုိ တက်ေရာက်မှုမျာဵ ပါ 
သည်။ပညာေရဵကုိ အာဵေပဵလိစုိတ်မျာဵရှိ ကပါသည်။ အခက်အခဲမျာဵလည်ဵရိှပါသည်။ ဖမို့နှငဴ်အလှမ်ဵ 
ကွာေဝဵသြဖင်ဴ ဆရာ၊ဆရာမမျာဵ အခက်အခဲ ၊ သင် ကာဵမှုသင်ယူမှု အခက်အခဲနှငဴ် ၊ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ 

အလှမ်ဵကွာေဝဵြခင်ဵ၊ အပု်ချုပ်မှုေလျာဴနည်ဵြခင်ဵမျာဵေ ကာင်ဴ ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ ေလျာဴနည်ဵေ ကာင်ဵ 
ေတွ့ရိှပါသည်။ 
 
(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

က။ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 
မူလတန်ဵ  မူလွန်√  အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ          အထက်တန်ဵ     

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ(မိုင်) 
၀ မှ ၁ မိုင်√  ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်   

၂၀ မုိင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  ေြခလျင် √ စက်ဘီဵ    ဆိုင်ကယ်   ကာဵ    

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ(စတုရန်ဵေပ)* 
(၆၀)ေပ × (၂၅)ေပ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵ အရည်အေသွဵ  ေကာင်ဵ     သငဴ ်    ညဳဴ√ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု လုဳေလာက်မှုရိှသည်   မလဳုေလာက်ပါ√ 



-၃၅- 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေြခအေန ေကာင်ဵ      သငဴ ် √   ညဳဴ        မရှိ    

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု  တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည်        တုိကေ်ကျွဵမှု မရိှပါ√ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 
အစိုဵရခန့် ၃ ၄ ၇ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက(က၊ ခ၊ ဂ)ကုိသာေြဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ(စတုရန်ဵေပ=အလျာဵ×အနဳ)သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရှိေကျာင်ဵ 
အေဆာက်အအုဳ အာဵလုဳဵ ၏စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကိုဆုိလုိသည်။ (ဦဵ၂၀၀ေကျာ်) 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ဆရာ၊ဆရာမအေရအတွက် မျာဵေသာ်လည်ဵ ေကျာင်ဵပျက်ရက် 
မျာဵ ကသည်။ပွဲလမ်ဵသဘင်ကျင်ဵပနိုင်မှုမရှိပါ။ ေကျာင်ဵအပ်ုဆရာမမျာဵမှာ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ေကျာင်ဵပျက် 

လျှက်ရှိသည်။ စီမဳမှုညေဳန၍ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ဆရာမတစ်ဦဵ အြခာဵေကျာင်ဵသ့ုိ သွာဵေရာက်သင် ကာဵ 
ေနသြဖင်ဴ ကေလဵမျာဵ၏ ပညာေရဵမျာဵစွာ နစ်နာမှုမျာဵ ြဖစ်ေပါ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရသည်။ 
 
(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ြပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရငှ်ဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိငု်မှု လုေဳလာက်       ì    မလုေဳလာက်   

တပည်ဴ - ဆရာ အချ ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာက်  ì  ၄၀: ၁အထက်   

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ     နည်ဵ     လတ်    မျာဵì  

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှ ိ       မရှိ     ì 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအပ်ုနှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက်          မလုေဳလာက်   ì 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမင်ဴ                       အသငဴ်အတငဴ်ì 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵ မျာဵလက်လမ်ှဵမီမှု မရှိ                   ì      နည်ဵ            

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ                  သင် ဴ  ညဴဳ ì  

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။   ေကျဵရွာရှိစာသင်ေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵရိှဆရာ၊ဆရာမမျာဵမှ ေကျရွာရှိ လူကကီဵ 

မိဘမျာဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵ၍ ေကျဵရွာပညာေရဵတုိဵတက်ေအာင် ဦဵေဆာင်နိုင်ရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်ဵ ဆရာ၊ 

ဆရာမမျာဵမှာ ဦဵေဆာင်လိုစိတ်မရှိ ၊ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်မှုနည်ဵပါဵ ကသည်။ နယ်ေဝဵမှ လာေရာက်တာ 

ဝန်ထမ်ဵေဆာင် ကသညဴအ်တွက် မိမိတို့ေဒသသ့ုိ ေြပာင်ဵေရွှေ့လိုသညဴစ်ိတ်ဆန္ဒမျာဵ လွှမ်ဵမုိဵလျက်ရှိ က 

ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဇ)ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 
ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 
၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၅ HIV,AIDS,လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ    မရှိì 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၇ ဆီဵချ ို ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၈ ေသွဵတိုဵ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၁၀  အာဟာရ ချ ို့တဲဴမှု ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   

၁၁ အြခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ   နိမ်ဴ ì မရှိ   
ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။   ေကျဵရွာတွင် ရာသီအလိကု် ဖျာဵနာတတ်သညကလွ၍ဲ အြခာဵကကီဵကကီဵမာဵမာဵ 

ေရာဂါမျာဵမရိှ ကပါ။ လူအေသအေပျာက် နည်ဵပါဵသည်။ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵလည်ဵ 
ရှိပါသည်။ 
 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ြခင်ဵ (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ြခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 
၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊  ကက်ညာှ၊ ေမဵခုိင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ ì  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ì  
၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ) ì  
၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ì  
၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု ì  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု(အရပ်အြမငဴ်၊ အေလဵချနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်) ì  

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ် Ì ì 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျဵလက် 
ကျန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာဵေရဵဌာနခဲွရှိြခင်ဵေ ကာင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵ 
ထိုဵ ြခင်ဵ၊အစီအစဉ်မျာဵကုိ လအလိကု်၊နှစ်အလိကု် ြပုလုပ်နိုင်သည်ကို ေတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မ ှ၁ မုိင်       √ 

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်     

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်     

၅ မိုင်မှ၁၀မိုင်      

၁၀ မိုင်အထက်    

ရှ ိ            

              မရှိ       √ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

တိုက်နယ် ေဆဵရု ဳ

၀ မ ှ၁ မုိင်          

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်     

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင် √ 

၅ မိုင်မှ၁၀မိုင်      

၁၀ မိုင်အထက်   

ရှ ိ           

              မရှိ       √ 

ဖမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မ ှ၁ မုိင်          

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်     

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်     

၅ မိုင်မှ၁၀မိုင်      

၁၀ မိုင်အထက်√ 

ရှ ိ           

              မရှိ       √ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင်(သ့ုိမဟုတ်)ရွာအနီဵအနာဵ 

တွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ √ 

ေဆဵဆိုင်တငွ် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 

စနစ်တကျသုိေလှာင်ထာဵသည်    

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 

စနစ်တကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရိှပါ √ 

ရင်ဵြမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။   ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှုေဆဵဆုိင်မရိှဟု ဆုိေသာ်လည်ဵ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွရှိြခင်ဵေ ကာငဴ် အေရဵေပါ်အေြခအေနမှလွဲ၍ အထုိက်အေလျာက် ကုသ 

ေစာက်ေရှာငဴ်မှုရသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 



-၃၈- 
(စျ)    ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ                                                                                                

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှု  
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိငု်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပု 

ေသာ အိမ် 
ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 
မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရအရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ် 
စစ်ေဆဵထာဵမှုတွင် “ရိှ” 

ဟု ေြဖဆိုထာဵပါက 
ေြဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေြဖဆိုထာဵ ပါက 
ေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ် 

လုဳေလာက် မှု အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် 
ေဆာင်ဵ ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ မရိှ ရှ ိ         မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ        
မိုဵ         
ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၉ ရှ ိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ√ 
ေနွ       √ 
မိုဵ        √ 
ေဆာင်ဵ √ 

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

၂ ရှ ိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ√ 
ေနွ       √ 
မိုဵ        √ 
ေဆာင်ဵ √ 

-၃၉- 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပု 

ေသာ အိမ် 
ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရအရည် 
အေသွဵ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှုတွင် “ရိှ” 
ဟု ေြဖဆိုထာဵပါက 
ေြဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေြဖဆိုထာဵ ပါက 

ေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ် 
လုဳေလာက် မှု အေြခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် 
ေဆာင်ဵ ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

- ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ        
မိုဵ         
ေဆာင်ဵ  

ြမစ်/ေချာင်ဵေရ အမျာဵသဳုဵ ရှိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

ေနွ         

မိုဵ        √ 
ေဆာင်ဵ √ 

ေရကန် အမျာဵသဳုဵ ရှိ      မရှိ√ ေကာင်ဵ သငဴ ် ညဴဳ 
ေနွ         

မိုဵ        √ 
ေဆာင်ဵ  √ 

စိမဴ်စမ်ဵေရ - ရှိ        မရှိ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

ေနွ        

မိုဵ         
ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 
အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 



-၃၉- 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ မဝီစိတွင်ဵမျာဵအနည်ဵငယ်ရိှ၍ သဳုဵေရအတွက် အာဵထာဵေနရ 
ပါသည်။ ေသာက်ေရမှာ မိုဵနှင်ဴေဆာင်ဵတွင် အဆင်ေြပ၍ ေနွတွင်ြပတ်လပ်မှုမျာဵရိှတတ်ပါသည်။ 

ဝယ်ေသာက်ရပါသည်။ ေရကန်(၂)ကန်ရှိေသာ်လည်ဵ ြပန်လည်ြပုြပင်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

 
(စျ-၂) သန့်ရငှ်ဵေရဵအေြခအေန (အမိ်သာအမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိင်ုေသာ အမိ်သာ အမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိင်ုေသာ အမိ်ေထာင်စု 

သန့်ရငှ်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွ အမိ်သာ - 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၃၈ 

တွင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ ၃ 

တွင်ဵမရိှ အမိ်သာ  

အမိ်သာမရှိ ၅ 

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေနရာေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵြဖစ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ အမိ်သာမရှိသူ 

ဦဵေရ အနည်ဵငယ်ကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ည)   ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ် 
ေကျဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသငဴ်ေသာ အချက်မျာဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပွဲတွင် 
တက်ေရာက် သူမျာဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ်ခုကုိ ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ 

ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  
ရှ ိ     မရှ ိ √  

၂ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ တွင် 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှု  

ရှ ိ √  မရှ ိ    

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ အမျ ိုဵ 

သမီဵမျာဵအာဵသဳသယြဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု(သ့ုိ)တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 
ရှ ိ    မရှ ိ√   

၄ 
အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒ နှင်ဴ 
တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက် လူထု၏ အသိ အြမင်ရိှမှု 

ရှ ိ √  မရှိ      

ရင်ဵြမစ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ေကျဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချုပ်မှု စနစ်တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ေခါင်ဵေဆာင် မှု 

မရှိေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တက်ကကစွာပါဝင်မှုကို ေလဴလာေတွ့ 

ရှိရပါသည်။ 

 



-၄၀- 
(ဋ)     အေြခခဳ အေဆာက်အဦမျာဵ အေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှုအေြခအေန 

လမ်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ အမျ ိုဵ အစာဵ  
အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် (မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁ √ ၂  ၃ 
၄  ၅  

ေကာင်ဵ    
သငဴ်    √ 
ညဳဴ         

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်  √ 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ     
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁ မိုင်      √ 
၁−၅ မိုင်         
၅−၁၀ မုိင ်      
၁၀မုိင်အထက် 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁   ၂  ၃  
၄  ၅  

ေကာင်ဵ    
သငဴ်         
ညဳဴ          

၆လမှ ၁နှစ်       
၂နှစ်မှ ၅နှစ်       
၅နှစ် အထက်      

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ   
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်         
၁−၅ မိုင်         
၅−၁၀ မုိင ်      
၁၀မုိင်အထက် 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁ √ ၂  ၃ 
၄  ၅  

ေကာင်ဵ    
သငဴ်    √ 
ညဳဴ         

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်  √ 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ     
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁ မိုင်      √ 
၁−၅ မိုင်         
၅−၁၀ မုိင်       
၁၀မုိင်အထက် 

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ေြမသာဵလမ်  ဵ-၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်ဵ-၃၊ကွန်ကရစ်လမ်ဵ-၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ -၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာအတွင်ဵ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ အသဳုဵြပုနိုင်သည်ဆုိေသာ်လည်ဵ ေြမသာဵတာ 

ြဖစ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ မုိဵရာသီတွင် သာွဵလာမှုမျာဵ အဆင်မေြပြခင်ဵကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 (ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှုအေြခအေန 

တဳတာဵ အမျ ိုဵအစာဵ 
အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ    
သငဴ ်        
ညဳဴ           

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ       
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     

ကွန်ကရစ်တဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ    
သငဴ ်        
ညဳဴ           

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ       
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     

သစ်သာဵတဳတာဵ - 

ေကာင်ဵ    
သငဴ ်        
ညဳဴ           

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ       
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     

ကကို ဵတဳတာဵ - 

ေကာင်ဵ    
သငဴ ်        
ညဳဴ           

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ       
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     

ဝါဵတဳတာဵ 
အလျား ၁၀ပပ      

အနံ ၃ပပ           
အြမင့် ၆ပပ 

ေကာင်ဵ      
သငဴ ်          
ညဳဴ          √ 

၆လမှ ၁နှစ် √  
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ်အထက်     

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     √ 
 
 



တဳတာဵ အမျ ိုဵအစာဵ 
အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ    
သငဴ ်        
ညဳဴ           

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ       
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     

ေရေကျာ်  

ေကာင်ဵ    
သငဴ ်        
ညဳဴ           

၆လမှ ၁နှစ်      
၂နှစ်မှ၅နှစ်      
၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ       
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာတွင် ခိုင်ခဳေသာ တဳတာဵမျာဵမရိှြခင်ဵေကကာင်ဴ ေကျဵရွာဆိပ်ခဳတဳတာဵ 
အြဖစ် ဝါဵတဳတာဵကုိသာ လိင်ုဵသ ဘောမျာဵစိုက်ကပ်နိုင်ရန် ေဆာက်လပု်အသဳုဵြပုေနရြခင်ဵကုိ ေတွ့ရှိရ 
ပါသည်။ ေရလမ်ဵခရီဵြဖင်ဴ အဓိကသွာဵလာရသြဖင်ဴ ခိုင်ခဳေသာ ဆိပ်ခဳတဳတာဵလုိအပ်မှုကုိလည်ဵ ေတွ့ရှိရ 
ပါသည်။ 
 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရှိ 
အသဳုဵမြပုပါ အကွက်တွင် ြခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက် သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်         
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်       
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်    √ 

၅၀မုိင် အထက်   
အသဳုဵမြပုပါ       

၁      ၂  √    ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ √ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်      
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်    
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  √ 

၁      ၂      ၃    
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ    

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ   

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။   ေကျဵရွာတွင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵတွင် ကုန်ဵလမ်ဵခရီဵြဖင်ဴ အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ။ 
ြမစ်ေ ကာင်ဵ ေရလမ်ဵခရီဵြဖင်ဴ သွာဵလာရာတွင်ကိုယ်ပိုင် စက်ေလှငယ်ြဖငဴ်ေသာ်၎င်ဵ၊လိုင်ဵသ ဘော 
(စက်ေလှ) မျာဵြဖင်ဴသာ အဓိကထာဵ ဆက်သွယ် သာွဵလာရသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ိုဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျ ီ
ကာဵ 

ြမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၆ ၁၃        

ရင်ဵြမစ်…အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
 

-၄၁- 



-၄၂- 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ သဳုဵစဲွရာတွင် ကိုယ်ပိုင်ေလှ(၆)စီဵ ၊ 
ကိုယ်ပိုင်စက်တပ်ေလှ(၁၃)စီဵ၊ လိငု်ဵသ ဘောစက်ေလှ(၂)စီဵြဖင်ဴ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ ြပုလုပ်ေနေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  ေကာင်ဵ  သငဴ်      ညဳဴ   ရှိ       မရှိ   

ဆိုလာစနစ်  ၄၅ ေကာင်ဵ  သငဴ်     ညဳဴ √ ရှိ√     မရိှ   

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  ေကာင်ဵ  သငဴ်     ညဳဴ  ရှိ       မရှိ   

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်  ေကာင်ဵ  သငဴ်     ညဳဴ  ရှိ       မရှိ   

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ  သငဴ်      ညဳဴ  ရှိ       မရှိ   

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ  သငဴ်      ညဳဴ  ရှိ       မရှိ   
အမျ ိုဵအမည်ခဲွြခာဵ ေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵ ေပဵစနစ်  ေကာင်ဵ  သငဴ်      ညဳဴ  ရှိ       မရှိ   

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမြပုနုိင်ေသာ ၁   

ရင်ဵြမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာထဲတင်ွ လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှမှု လုဳဵ ဝမရှိေသဵပါ။ အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် 
မီဵလင်ဵ နိုင်ရဳုမျှေသဵသာ ဆုိလာစနစ်ြဖငဴ် အသဳုဵြပုကကရဖပီဵ မီဵလင်ဵေရဵလဳုေလာက်မှုကို လုလဳုေဳလာက် 
ေလာက် မရှိေသဵတာကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာ အေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွီ ဖဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၁၂    

ရင်ဵြမစ်…အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။  ေကျဵရွာထဲတငွ် လက်ရှိမှာ ဆက်သွယ်ေရဵအရ သဳုဵစဲွေသာ ဖုန်ဵမျာဵကုိသာ အဓိ 
ကထာဵ သုဳဵ စဲွေနြခင်ဵကုိ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(ဎ)ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန 
 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ ရှိ               မရိှ    ì 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်   ì    ညဳဴ    

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်   ì    ညဳဴ    

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ် 
အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိြခင်ဵ 

ေကာင်ဵ       သငဴ်       ညဳ ဴì 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵì    သငဴ ်        ညဳ ဴ   

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု မရိှ           နည်ဵ    ì   မျာဵ   

စိတဝ်င်စာဵရာမျာဵကိုမိမိကိုယ်တိုင်ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာ 
မျာဵ၊စာ ကညဴ်တိုက်မျာဵစသည်တို့တငွ်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ 

ရှိ                             မရိှ     ì 



-၄၃- 
 

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ ်အပု်စု။  

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။       ။ ေကျဵရွာထဲတငွ် လူငယ်မျာဵ အနာဵယူအပန်ဵေြဖရန် ေနရာသီဵသန့်မရှိေသဵ 
ပါ။ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမှာေတာဴ ပါဝင်လပု်ေဆာင်မှုအာဵေကာင်ဵပါသည်။ သာသာေရဵ ကုိင်ဵရှိုင်ဵမှုမျာဵ 
တွင်ေတာဴ သင်ဴရုဳမျှသာေတွ့ရိှရပါသည်။ လူငယ်အပန်ဵေြဖစရာေနရာ ၊ စာ ကည်ဴတိကု် အာဵကစာဵကွင်ဵ 
မျာဵ လုိအပ်ေနသည်ကိုလည်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ အေြခအေန 
(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵ လက်လမ်ှဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရငှ်ဵလင်ဵချက် 
တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊ေ ကဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ြမင်
သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယိလုိုင်ဵစေသာဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵ အချက်အလကြ်ဖန့် 

ေဝြခင်ဵဆိုင်ရာအေထာက်အကူြပုအေဆာက်အဦမျာဵ ရှိြခင်ဵ 
ရှိ      မရိှ  ì 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရှိနိုင်ြခင်ဵ ရှိ      မရိှ  ì 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေရဵ အစီအစဉ် ရှိ ì   မရှိ     

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ ရှိ ì   မရှိ     

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာထဲတငွ် သတင်ဵအချက်အလက် ြဖန့်ေဝေပဵြခင်ဵဆုိင်ရာ အေထာက်အကူ 
ြပုအေဆာက်အဦဵမျာဵနှင်ဴဆက်သွယ်မှုဆုိင်ရာ တယ်လဖီုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵလည်ဵ မရှိေသဵပါ။ မှုခင်ဵမျာဵ  

ဆုိင်ရာကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵ၊ရဲဘက်ဆုိင်ရာမှ ဝန်ေဆာင်မှုအသိပညာေပဵြခင်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက်ေပဵ 
ြခင်ဵမျာဵရိှပါသည်။သ့ုိေသာ် ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵအတွက် မုန်တိုင်ဵဒဏ်ခဳရှယ်တာ အေဆာက်အဦဵ လုိအပ် 
ေနသည်ကုိလည်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

 
(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 
အေြခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်  
သာမန်         

မရှိ           ì 

စိုဵရိမ်ရသည်   
သာမန်       ì 

မရှိ                

စိုဵရိမ်ရသည်   
သာမန်          

မရှိ           ì  

စိုဵရိမ်ရသည်   
သာမန်           

မရှိ            ì  

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။ ။ ေကျဵရွာထဲတငွ် မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵပါဵပါဵသည်။လူကုန်ကူဵမှုမရိှပါ။ ခိုဵယူမှုမျာဵ 

ကေတာဴသာမန်ေလာက်သာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 
 



-၄၄- 
 
ကိုဵကာဵစာရင်ဵ 

၁။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန  
၏ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵဆဲွြခင်ဵ လမ်ဵညွှန်စာအပု်။ 
 
၂။ ၂၀၂၀ြပညဴန်ှစ် ၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလက  ကျွန်ဵသာယာ ေကျဵရွာတွင် ကျင်ဵပခဲဴေသာ ေကျဵရွာ အေြခ 

အေန ကုိ ရွာသူ/ ရွာသာဵ မျာဵကုိယ်တိုင်ဆန်ဵစစ်အကဲြဖတ်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမှ မှတ်စုမျာဵ။ 
 
၃။ ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၏ ေကျဵရွာဆုိင်ရာရည်ညွှန်ဵမှတ်တမ်ဵစာအပု်။ 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 


